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I - GENEL BILGILER

18 Agustos 1993 tarih ve 496 sayili Kanun Hiikmiindeki Kararnameyle kurulan Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu, 24 Temmuz 2013 tarihli ve 28717 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Bakanlar Kurulu Karari
(2013/5074) ile kapatilarak Anadolu Universitesi’ne bagh Spor Bilimleri Fakiiltesine doniigtiiriilmiigtiir. 18
Mayis 2018 tarihli ve 30425 sayili Resmi Gazete‘de yayimlanan 7141 sayili kanunla kurulan Eskisehir
Teknik Universitesi biinyesinde faaliyetlerini siirdiirmektedir.

= USRI
s WENE &

Spor Bilimleri Fakiiltesi, kent, bolge, iilke ve diinya insaninin yasam kalitesini artirmak; spor bilimlerine
yonelik egitim, arastirma ve projeler aracilifiyla evrensel bilgi saglamak ve yaymak; sportif ve sosyal
amagli uygulamalar ile saglikli insanlarin yetismesine katkida bulunmak; toplumun sporu bir yasam bi¢imi
haline getirmesine destek saglamak; sportif yeteneklerin gelistirilmesine aracilik etmek Fakiiltenin genel
amaclari arasindadir. Fakiilte biinyesinde bulunan iki adet bilgisayar laboratuvari, okuma salonu ile egitim
ogretim faaliyetlerinin yiiriitiilmesinde internet baglantili-projeksiyonlu ¢ok sayida derslik, seminer odasi ve
konferans salonu kullanilmaktadir.

Spor bilimleri fakiiltesi, genis fiziki alanlara da sahip bir fakiilte olarak 45,150 m?lik biinyesinde, uygulamal
derslerin, bilimsel ¢calismalarin yapildig1 sportif performans degerlendirme 6l¢ciim testlerinin, yayin olarak da
literatiire katki sagladig1 9 adet laboratuvar, 14 adet kapali spor salonu ve IAAF standartlarinda atletizm pisti,
¢im futbol sahali stadyumu bulunmaktadir.

Yedi adet laboratuvar stadyum binamizda bulunmaktadir ve asagidaki gibidir:

e Insan Performans Laboratuvari

e Fonksiyonel Hareket Laboratuvari

e Biyokimya Laboratuvari

e Psikomotor Laboratuvari

e Hipoksi Laboratuvari ve

e Kinantropometri Laboratuvari ve

e Hareket ve Motor Kontrol Laboratuvaridir.

Kapali Spor Salonlari, 4,034m?lik toplam kapali alana sahip olup, idari ve derslik binasina bagh olarak farkh
branslarda antrenman yapilabilmesine olanak saglamaktadur. iki adet laboratuvar ve On ii¢ adet salon bu alanda
bulunmaktadir.




Bunlar:

e Kapali Atletizm Salonu e Squash Salonu ¢ Bilardo Salonu

e Cok Amach Spor Salonu e Badminton Salonu e Fitness 2 Salonu

o Artistik Jimnastik Salonu o Masa Tenisi Salonu e ilkyardim Salonu

¢ Halk Danslari Salonu e Fitness 1 Salonu e Kano Odasi

e Ritim ve Dans Salonu * Doviig/Savunma e Bos Zaman Laboratuvari/Pilates Reformer

Sanatlari Salonu e Genisletilmis Gergeklik Laboratuvari

SBF Stadyumu, 12.527 kisilik oturma kapasiteli olup, 20948 m?lik alana sahiptir. Ogrencilerimizin bélimleri
ile ilgili sportif uygulama dersleri yapmalarinin yanisira, spor salonlarinin kullaniminda oldugu gibi kamu yarari
gozetilerek sportif, sosyal amagh aktivitelerin de yapilmasina olanak saglamaktadir. IAAF standartlarindaki
stadyumda, atletizm pisti, ¢cim sahali futbol sahas1 bulunmaktadir.

Dort anabilim dalinda egitim veren Spor Bilimleri Fakiiltesi;
-Antrenorliik Egitimi Boliimiinde 40 6grenci,
-Rekreasyon Boliimiinde 46,
-Spor Yoneticiligi Boliimiinde 39,
-Beden Egitimi ve Spor Yoneticiligi Boliimiinde 40 6grencisi ile yaklasik %92,77 doluluk orani ile toplam
961 6grencisine, 56 akademik kadro ve 29 idari personeli, 31 yillik gecmisi ile egitim sunmaktadir.

Fakiiltemiz Dort anabilim dali da Spor Bilimleri Dernegi-SPORAK Tarafindan “Akreditasyon Verilen Lisans
Programlari “arasinda yer almistir. Bu yil gecerlilik siiresi dolan Rekreasyon Boliimii ve Spor Yoneticiligi bolim{,
7 Kasim 2024 tarihinde Spor Bilimleri Egitim Programlar1 Degerlendirme ve Akreditasyon Kurulu (SPORAK)
ziyaret takimini agirladi. Olumlu gecen ziyaretin ardindan SPORAK Ziyaret Takimi yaptigl degerlendirme
sonuglarini ¢ikig bildirimi toplantisinda Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanligi ve Rektér Prof. Dr. Adnan OZCAN ‘a
sundu. Siire¢c devam etmektedir.




f‘:,:“a Eskisehir Teknik Universitesi Akreditasyon Gegerlilik Siiresi | Akreditasyon
¥ Spor Bilimleri Fakiiltesi Karari
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 1.10.2023-1.10.2026 SGD (3 Y1)
Antrenorluk Egitim 1.10.2023-1.10.2026 SGD (3 Yil)
Rekreasyon 15.06.2022-15.06.2024 AZ (2 Y1)
Spor Yoneticiligi 15.06.2022-15.06.2024 AZ (2 Y1)

Kaynak: https://sporbilimleri.org.tr/akredite-programlar/
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Spor Bilimleri Fakiiltesi, 24 Haziran 2021 tarihinde YOK tarafindan; Yiiksekogretim kurumlarindaki
engelli bireylerin mekanlara, egitsel imkanlara ve sosyo-Kkiiltiirel faaliyetlere erisimleri konusunda farkindalik
yaratmak ve iyi uygulamalar1 yayginlastirmak amaciyla diizenlenen térende SBE, bu kriterlere uygun fakiilte
olarak MEKANDA ERISILEBILIRLIK BAYRAGI (Turuncu Bayrak) odiilii almistir. Ancak gegerlilik siiresi 3 y1l

olan 6diil kriterleri ile fakiiltemizde engelli bireylerimizin erisimine olanak saglamaktadir.



https://sporbilimleri.org.tr/akredite-programlar/

Fakiiltenin paylastigi linklere, asagidaki web adresi ve sosyal medya hesaplarindan ulasilabilmektedir:

https://sporbilimleri.eskisehir.edu.tr/
www.instagram.com/estusbf/

0 www.facebook.com/estusporbilimlerifakultesi

8 https://twitter.com/estu sbf

o https://www.youtube.com/@estusporbilimlerifakultesi7463 /featured

A - Vizyon ve Misyon

Vizyon

Spor bilimleri alaninda yetistirdigi 6grenciler ve yaptig1 ulusal ve uluslararasi bilimsel ¢calismalarla, spor bilimini
gelistirmek, fiziksel yonden aktif ve saglikli bir toplum yaratmaya onciiliitk eden bir Fakiilte olmaktir.

Misyon

Kent, bolge, iilke ve diinya insaninin yasam kalitesini artirmak amaciyla;

e Beden egitimi ve spor alanlarinda egitim, arastirma ve projeler aracilifiyla evrensel bilgi saglamak ve
yaymak,
Toplumun yasam kalitesini artirmak,
Sportif ve sosyal amagli uygulamalar ile saglikli insanlarin yetismesine katki saglamak,
Toplumda sporun bir yasam bicimi haline getirilmesine destek saglamak.

B - Yetki, Gorev ve Sorumluluklar

» Eskisehir Teknik Universitesi Rektorliigiiniin verdigi yetkiyi kullanarak lisans ve lisansiistii diizeyinde
egitim ve 6gretimi gerceklestirmek.

= Fakiltemiz biinyesindeki akademik, idari ve mali yetki ve sorumluluklar 2547 sayil “Yiiksekdgretim
Kanunu”, 5018 sayili “Kamu Mali Yonetimi ve Kontrol Kanunu” ile diger ilgili yasa ve mevzuat ile
diizenlenmektedir. Fakiiltemiz akademik ve idari tegkilatlanmasi, birimlerin faaliyet ve sorumluluk
alanlari, yonetici ve kurullarin yetki ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve diger mevzuatla
belirlenmistir.

» C-lidareye iliskin Bilgiler

* 1 -Fiziksel Yap1
= a-Egitim, Universitemizde dgrencilerimizin ve ¢alisanlarimizin saghklarini korumak ve gelistirmek, onlara

disiplin ve calisma aliskanligl kazandirmak, spora karsi ilgilerini artirmak, enerjilerini bu olumlu yone
dogru yoneltmek, bos zamanlarin ilgi duyduklar1 spor dalinda ya da dallarinda c¢alisarak
degerlendirmelerine imkédn saglamak amaciyla hazirlanan programlar dahilinde gerek iniversite igi,
gerekse Eskisehir halki ¢esitli sportif aktiviteleri yapmaktadir. Bu aktiviteler stadyum tesislerinde ve Spor

Bilimleri Fakiiltesi icindeki kapali spor tesislerinde yapilabilmektedir.



https://sporbilimleri.eskisehir.edu.tr/
http://www.instagram.com/estusbf/
http://www.facebook.com/estusporbilimlerifakultesi
https://twitter.com/estu_sbf

= Tablo 1. 2023 Yili Mevcut Fiziki Alanlar Tablosu

SPOR IDARI  EGITIM ALANLARI SOSYAL ALANLAR SIRKULASYON SPOR

BiLiMLERi BINALAR ALANI ALANLARI

FAKULTESi DERSLIK LAB. KANTIN LOJMAN YURTLAR ACIK KAPALI

SBF 3146 1064 100 384 - - 3472 - 4034
STADYUM 4706 183 715 - - - 6398 20948 -

TOPLAM 7852 1247 815 384 - - 9870 20948 4034 45150

= b-Spor Tesisleri, Fakiiltemizde uygulama dersleri ve spor aktiviteleri, 4,034m?lik toplam kapali alana

sahip 15 adet salonda, IAAF standartlarina uygun atletizm pistinde ve 12.527 kisilik oturma kapasitelik ve

20,948 m? stadyumda yapilmaktadir. Dekanlik binamiza bagli spor salonlarimiz ve 6zellikleri asagida

aciklanmistir:

= Kapali Atletizm Salonu: Tartan zemin ile kapli salonumuzda, uzun atlama havuzu, olimpik sirikla yliksek

atlama minderi, sirikla yliksek atlama sehpasi, yiiksek atlama sehpasi, cikis takozlar1 ve atletizm pisti

bulunmaktadir.

= Cok Amach Spor Salonu: Sentetik zemin ile kapl olan salonumuzda, basketbol, hentbol, voleybol, tenis ve

masa tenisi gibi branslara yonelik faaliyetler gerceklestirilmektedir.

= a7

Gorselde  AnfrendrlUk ve Rekreasyon Bdolimlerinde secmeli ders olarak yapilan SPY 158 Hentbol
dersinden bir kare gériimekte. Hentbol kUltdrGnUn olusmasi ve temel tekniklerinin  6gretiimesi
amaclanmakta.




= Artistik Cimnastik Salonu: Parke zemin kapl salonumuza, yer minderi, halka, paralel, barfiks, asimetrik

paralel, kulplu beygir, atlama beygiri, denge, trambolin, miizik seti yerlestirilmistir.

Artistik Jimnastik Salonunda Rekreasyon 109 A Grubu Cimnastik Dersinden bir gérsel

alk Oyunlar Salonu: Parke zemin kapli salonumuzda miizik seti, aynalar ve Step tahtalari bulunmaktadir.

Bu salonda Halk Oyunlari ders etkinlikleri yani sira pilates, step, yoga, eskrim gibi diger spor branslarinda

da faydalanilmaktadir.




Ritim Dans Salonu: Parke zemin kapli salonumuzda duvarlar ayna ile kaplidir ve icerisinde miizik sistemi

bulunmaktadir.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlidi B&IimU Bahar Dénemi Ritim Egitimi ve Dans Dersi Final Sinaviar

Squash Salonu: Parke zemin kapli salonumuzda klima mevcuttur.

Badminton Salonu: Sentetik zemin ile kapl olup 2 adet oyun alani mevcuttur.

Badminton Salonu




Masa Tenisi Salonu: Sentetik zemin ile kapl olup 4 adet masa tenisi masasi bulunmaktadir.

Fitness 1- Kondisyon Salonu: Sentetik zemin ile kapli olup; kosu bandi, kondisyon bisikleti ve kondisyon
aletleri bulunmaktadir. Ogrenciler ders disinda da bos zamanlarimi spor aktiviteleri yaparak zaman

gecirmektedirler. Asagidaki gorselde Fitness 1 Salonumuzun yeni spor aletlerimiz ile diizenlenmis son hali

goriilmektdedir.

Fitness 1 Salonu

Masaj Salonu: Stadyum binasina tasinmistir.

Bilardo Salonu: iki Amerikan masa, iki ad. U¢ top masasi1 olmak iizere dért ad. Bilardo masas1 bulunmaktadhr.
Zemini sar1 renk PVC kaphdir.

Fitness 2 Salonu: Halter agirlikli calismalar yapilmaktadir.

ilkyardim Salonu: Salon kullanimlari sirasinda spor yaralanmalarinda kullanilmak iizere ilkyardim malzemeleri
bulunmaktadir. Hasta yatagi, buzdolabi, buz akiisi, tansiyon aleti, ates 6lger ve bandaj cesitleri gibi malzemeler
basit yaralanmalarda gecici tedavi i¢in kullanilmaktadir.

Kano Odasi: Ug ad. Consept ergometri, iIKI dans sprint ergometri ve bir ad. Tek kiirek ergometri olmak iizere 6

ad. Kano ergometresi (Kiirek ¢ekme makinesi) bulunmaktadir.

Doéviis/Savunma Sanatlari Salonu: Bu yil kapali spor salonlarimiza yeni katilan Déviis Sporlari Salonumuz

asagidaki gorselde goriilmektedir.




Cesitli branslara iliskin dovis sporlarinda fiziksel dayanikliligi arttirmaya ve teknik beceriyi gelistirmeye olanak

saglayacak ekipman bulunmaktadir.

D&vUs/ Savunma Sanatlan Salonu

Bos Zaman Lab./ Pilates Reformer Salonu: Nintendo Wii, Xbox 360 gibi dijital oyunlarin yer aldig1 elektronik
bos zaman salonu engelli bireyler, iist ekstremite ya da alt ekstremitede fel¢ sorunu yasayan bireyler ve 6zel
gruplar i¢in tasarlanmistir.

Ozel gruplara yonelik deneysel arastirmalarin yapildigi salonda, 4 adet projeksiyon ve denge, reaksiyon hizi ve
kuvvetin gelistirilmesine yonelik dijital oyunlar yer almaktadir. Ayrica 2 ad. Pilates reformer aleti

bulunmaktadir. Pilates egzersizleri yapilmaktadir.

Genisletilmis Gerceklik Laboratuvari: Farkli spor branslarinda kullanilan genisletilmis gerceklik
teknolojilerinin tiirlerini, 6zelliklerini ve uygulama alanlarini tanimlamak ve siniflandirmak, XR teknolojisinin
deneyimi olmayan bireylere (baslangi¢c asamasi ya da gelismekte olan) bransa 6zgii temel teknik becerilerin
Ogretilmesi, pratiklerinin artirilmasi ve tekniklerinin gelistirilmesi ve fiziksel hazirliklarinin iyilestirilmesi gibi
egitim strecleri ilizerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla gerceklestirilen ADP 102 arastirma projesi
kapsaminda olusturulmustur. Laboratuvar icerisinde 2 adet genisletilmis gerceklik destekli sanal gerceklik

gozliigii bulunmaktadir.
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3 - Teknoloji ve Bilisim Altyapisi

3.1- Bilisim Sistemleri

Fakiiltemizde egitim ve 6gretim ¢alismalarinda kullanilmak tizere her 6gretim elemanina ve idari personele
bir bilgisayar tahsis edilmistir. Bilgisayar laboratuvarlar1 4 6grenciye en az bir bilgisayar diisecek sekilde
planlanmis ve bu sekilde kullanim devam etmektedir. Bunlarin disinda tiim arastirma laboratuvarlarinda
arastirma ve inceleme faaliyetleri nedeniyle bilgisayarlar kullanilmaktadir. Taginabilir bilgisayarlar yogun olarak
dersliklerde ve arastirma laboratuvarlarinda yapilan faaliyetler icin kullanilmaktadir.

Fakiiltemizde égrenci isleri, tahakkuk, satin alma ve ayniyat ile 6zliik islemlerinde, Bilgi Islem Merkezi ve
ilgili Kurumlar tarafindan hazirlanan otomasyon sistemleri kullanilmaktadir. Bu sistemler Tablo 2.de goriildiigi

gibidir;

Tablo 2. Spor Bilimleri Fakiiltesinde Kullanilan Otomasyon Sistemleri

EKDERS

SPOR BILIMLERI FAK. ORGUN OGRENCI
OTOMASYONU

OGRENCI BILGI SISTEMI

KBS KAMU HESAPLARI BILGI SISTEMI
PERSONEL iZIN iSLEMLERI

TASINIR KAYIT VE YONETIM SISTEMI
SATINALMA ISTEK SISTEMI

PIYASA FIYAT ARASTIRMA

BILGI ISLEM TEKNIK SERVIS BILDIRIM SISTEMI
SATINALMA VE ODENEK I{ZLEME PROGRAMI
SPOR BILIMLERI FAK. WEB SAYFASI

SPOR BILIMLERI FAK. E-MAIL SISTEMI

EBYS (Elektronik Belge Yonetim Sistemi)

PERSONEL BILGI YONETIM SiSTEMI

https://ekders.eskisehiredu.tr/

https://ogr.eskisehir.edu.tr/orgun/index.orgn

https://ogrbilsis.eskisehiredu.tr/#/

https://www.kbs.gov.tr/

http://pertah.eskisehir.edu.tr/

https://www.kbs.gov.tr/

https://sai.eskisehir.edu.tr/

http://pfa.eskisehiredu.tr/

https://bidb.eskisehir.edu.tr/

http://strateji.eskisehir.edu.tr/

https://sporbilimleri.eskisehiredu.tr/

sbf@eskisehir.edu.tr

https://ebys.eskisehiredu.tr/

https://pbys.eskisehir.edu.tr/



https://ekders.eskisehir.edu.tr/
https://ogr.eskisehir.edu.tr/orgun/index.orgn
https://ogrbilsis.eskisehir.edu.tr/#/
https://www.kbs.gov.tr/
http://pertah.eskisehir.edu.tr/
https://www.kbs.gov.tr/
https://sai.eskisehir.edu.tr/
http://pfa.eskisehir.edu.tr/
https://bidb.eskisehir.edu.tr/
https://sporbilimleri.eskisehir.edu.tr/
mailto:sbf@eskisehir.edu.tr
https://ebys.eskisehir.edu.tr/
https://pbys.eskisehir.edu.tr/

TABLO 2. KULLANILAN TEKNOLOJiK ALET VE DONANIMLAR TABLOSU

TASINIR MAL - .
TURU MIKTAR
KODU
253.01.01 lletisim haberlesme tesisleri -
253.01.02 Enerji tesisleri -
253.01.03 Goruntuleme ve bilgi takip sistemleri -
253.01.99 Diger tesis ve sistemler -
253.02.01 Tarnm ve ormancilik makineleri ve aletleri 6
253.02.02 insaat makineleri ve aletleri 20
253.02.03 Atdlye makineleri ve aletleri 15
253.02.04 Is Makineleri ve Aletleri 6
253.02.05 GU¢ Elektronigi ve Basingli Makineler ile Aletleri 13
253.02.06 Posta Makineleri -
253.02.07 Paketleme Makineleri -
253.02.08 Etiketleme ve Numaralandirma Makineleri -
253.02.09 Ayirma, Siniflandirma Makineler -
253.02.10 Matbaacilikta Kullanilan Makina ve Aletler 4
253.03.01 Yikama, Temizieme ve Utileme Cihaz ve Aletleri 79
253.03.02 Beslenme, Gida, Mutfak Cihaz ve Aletleri 36
253.03.03 Kurtarma Amaclh Cihaz ve Aletler -
253.03.04 OlcUm, Tarh, Cizim Cihazlan ve Aletler 29
253.03.05 Tibbi ve Biyolojik Amacl Kullanilan Cihazlar ve 29
Aletler
253.03.06 Arastirma ve Uretim Amaclh Cihazlan ve Aletleri 27
253.03.07 MuUzik Aletleri ve Aksesuarlar 24
253.03.08 Spor Amacl Kullanilan Cihaz ve Aletler 255
253.01.04 Seyahat, Muhafaza ve Tasima Amacl Demirbas 14
Niteligindeki Tasinirlar
255.01.05 Hastanede Kullanilan Demirbas Niteligindeki 4]
Tasinirlar
255.02.01 Bilgisayarlar ve Sunucular 514
255.02.02 Bilgisayar Cevre Birimleri 117
255.01.03 Teksir ve Cogaltma Makineleri 9
255.01.04 Haberlesme Cihazlar 176
255.02.05 Ses, Goruntl ve Sunum Cihazlari 328
255.07.03 Gorsel ve Isitsel Kaynaklar -
255.07.04 Bilgi Saklama Uniteleri -
255.99.02 Seyyar Tanklar ve TUpler 23
255.03.01 BUro Mobilyalar 2338




Tablo 4. Demirbaslar Listesi -1

Tablo 5. Demirbaslar

Hesap | 1.DUzey | 2. Dayanikli Tasinirlar Miktar
kodu | Kodu DuUzey
Kodu
] 2 Temsil ve toren demirbaslar 65
2 99 Diger buro ve mak. ve alt 25
3 ] BUro mobilyalar 2338
3 2 Misafirhane konakloma mob. 109
3 5 Seminer ve sunum amacli Urinler 74
7 ] KUtuphane mobilyalari 69
255 7 2 Basil yayinlar 7
8 | Egitim mobilyalar ve donanimlari 432
8 2 Ogrenmeyi kolaylastirci ekipman 27
9 1 Doga sporlarinda kullanilan 288
demirbaslar
9 2 Salon sporlannda kullanilan 193
demirbaslar
9 3 Saha sporlarinda kullanilan 343
demirbaslar
9 99 Diger spor amacl kullanilan 99
demirbaslar
10 2 Kontrol ve guvenlik sistemleri 138
10 3 Yangin sdbndurme tedbir, cihaz ve 68
araclar
99 1 Seyyar kulUbe, kabin, bUfe ve 20
kafesler
TOPLAM 4295
Listesi -2
Hesap | 1.D0zey | 2. Dayanikl Tasinirlar Miktar
kodu | Kodu DUzey
Kodu
3 1 Yikama temizleme UtGleme cihaz ve 79
aletleri
253 3 2 Beslenme/gida/mutfak cihaz ve 36
araclar
TOPLAM 115
Tablo 6. Diger Tasinir Arag ve Geregler Listesi
SIRANO TURU SAYISI
1. ALL IN ONE (TUMLESIK) BILGISAYAR 85
2. AMPLIFIKATOR 3
3. ANTRENMAN KANO ERGOMETRESI 3
4, ATV YUK CEKME MOTORU 1
5. BARKOD OKUYUCU 4




6. BASKI MAKINESI 2
7. BILGISAYAR 164
8. BUZDOLABI 15
9. CALKALAYICI / KARISTIRICI 4
10. | CAMASIR MAKINESI (OTOMATIK) 2
11. DINAMIK BASINC OLCUM CIHAZI 1
12. | DINAMOMETRE 2
14. | EMG KAS ELEKTRIGI OLCER 2
15. | FAKS 3
16. | FOTOFINISH SISTEMI 1
17. | FOTOGRAF MAKINESI 4
18. FOTOKOPI MAKINES] 9
19. | FUTBOL TOPU ATMA MAKINESI 1
20. | GAZ KROMOTOGRAFi CiHAZI 2
21. | GIYILEBILIR GOZ TAKIP SISTEMI 1
22. | HAREKET ANALITIK SiS.UC BOYT. 1
23. | HAREKET TAKIP CIHAZI 1
24. | HAREKET YAKALAMA VE GELISTIRME SISTEMI 1
25. | HARICI HARDDISK 41
26. | ISOINERTIAL ANTRENMAN VE DEGERLENDIRME SISTEMI 1
27. | KABLOSUZ ERISIM NOKTAS| 81
28. | KALP ATIS OLCUM CIHAZI 3
29. | KAMERALAR 60
30. | KAR PUSKURTME ARACI 1
31. | KAYAK SETI 72
32. | KONDISYON ALETI 14
33. | KOSU BANDI 13
34. | KRONOMETRE 20
35. | KULELI REFORMER 2
36. | KUREK ERGOMETRESI 3
37. | LAKTAT OLCUM CiHAZI 7
38. | LARANGOZKOP 1
39. | GALOSMATIK 2
40. | MAKARALI YAY 1
41. | MASAJ MASASI 2
42. | METABOLIK HOLTER 1
43. | MIKRO ANALIZ SISTEMI 1
44. | MUZIK ALETLERI 52
45. | NABIZ OLCER 37
46. | OTOKLAV CIHAZI 1
47. | PARMAK izi OKUYUCU 18
48. | PERSONEL KALDIRICI 1
49. | PROJEKSIYON 55
50. RONTGEN CIHAZI 1
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51. | SANAL GERCEKLIK GOZLUGU 7
52. | SES KAYIT CiHAZI 11
53. SIRT-BACAK DINOMETRESI 1
54. | SKORBOARD -
55. | SNOW BOARDS 10
56. SWITCH 32
57. | TARAYICILAR 20
58. | TELEFON 48
59. | TELEVIZYONLAR 18
60. | TEMIZLIK MAKINESI 6
61. | THIN CLIENT (INCE ISTEMCI) 29
62. VIBRASYON MAKINESI 1
63. | VUCUT ANALIZ CIHAZI 3
64. | YAZICILAR 62
65. YUKSELTI ANTRENMAN SISTEMI 1
4 - Insan Kaynaklar
Tablo 6. Spor Bilimleri Fakiiltesi Akademik Ve idari Personel Dagilimi
STATU DOLU BOS TOPLAM
KADRO KADRO
AKADEMIK PERSONEL 56 56
657 4/A (MEMUR) 9 9
657 4/D (SUREKLI i$Ci) 18 18
YABANCI UYRUKLU SOZ. OGR. EL. -
T. C. UYRUKLU SOZ. OGR. EL. -
657 4/B(SOZLESMELI PERSONEL) 2
657 4/C (GECICi PERSONEL)
GECICI iSCI (0Z GELIR iScisi)
TOPLAM 85 85
Tablo 7. Y1l Bazli Personel Statii Ve Sayisi
YILLAR A KADROLU SOZLESMELI PERS. GECIcI TOPLAM
AKADEMIK | 657 4/A | 6574/D | YAB.UYR | T.C.UYR. | 657 657 i5¢i(0z
PERS. (Memur) i(:;iil)'ekli S}(E)E.OGR SOZOGR | 4/B a/c Gelir
o EL. (S6z. | Gegici | 1551s)
Pers.) | Pers.)
2024 56 9 18 2 85




TABLO 8. Akademik Personel Kadro Sayisi ve Unvanlarina Gére Dagilimi

UNVAN KADROLARIN DURUMU
DOLU BOS TOPLAM
PROFESOR 10 10
DOCENT 14 14
DR. OGRETIM UYESI 10 10
OGRETIM GOREVLISI 11 11
ARASTIRMA GOREVLISi 11 11
SANATCI OGRETIM ELEMANI . -
TOPLAM 56 56
Tablo 9. AKADEMiK PERSONELIN CINSiYETE GORE DAGILIMI
UNVAN KADIN ERKEK TOPLAM
PROFESOR 3 7 10
DOCENT 2 12 14
DR. OGRETIM UYESI 4 6 10
OGRETIM GOREVLISi 4 7 11
ARASTIRMA GOREVLISi 6 5 11
TOPLAM 19 37 56
Tablo 10. Akademik Personelin Yas araliklarina Gore Dagilimi
18-25 | 26-30 | 31-35 36- 40 41- 50 51+ | TOPLAM
KiSi SAYISI - 4 8 7 25 12 56
YUZDE (%) - 7,14 14,28 12,50 44,64 | 21,42 100

Tablo 11. idari Personelin (Sadece 657 4/A-Memur) Cinsiyete Gére Dagilimi

KADIN ERKEK TOPLAM
Kisi 4 5 9
SAYISI
YUZDE 44,44 55,55 100
(%)

Tablo 12. idari Personelin (Sadece 657 4/A-Memur) Egitim Durumuna Gére Dagilimi

ILKOGRETIM | LISE | ON LiSANS LISANS Y.LISANS | TOPLAM
VE
DOKTORA
KiSi SAYISI 1 2 1 4 1 9
YUZDE (%) 11,11 22,22 11,11 44,44 11,11 100
Tablo 13. idari Personelin (Sadece 657 4/A-Memur) Yas Araliklarina Gére Dagilimi
18-25 | 26-30 | 31-35 36-40 | 41-50 51+ | TOPLAM
KiSi SAYISI - 2 - - 4 3 9
YUZDE (%) - 22,22 - - 44,44 33,33 100




Tablo 14. idari Personelin (Sadece 657 4/A-Memur) Hizmet Siirelerine Gére Dagilim

0-3 4-6 7-10 | 11-15 | 16-20 21+ | TOPLA
M
KiSi SAYISI 1 2 - 1 2 3 9
YUZDE (%) 11,11 22,22 - 11,11 22,22 33,33 100
Tablo 18. Siirekli Iscilerin Cinsiyete Gére Dagilimi
KADIN ERKEK TOPLAM
Kisi 9 11 20
SAYISI
YUZDE 0,45 0,55 100
(%)
Tablo 19. Siirekli is¢ilerin Egitim Durumuna Gére Dagilimi
ILKOGRETIM LISE ON LiSANS LISANS Y. LISANS | TOPLAM
VE
DOKTORA
Kisi 9 4 3 4 - 20
SAYISI
YUZDE 45 20 15 20 - 100
(%)
Tablo 20. Siirekli iscilerin Yas Araliklarina Gére Dagilim
18-25 | 26-30 | 31-35  36-40 @ 41-50 51+ TOPLAM
KiSi SAYISI - 3 2 4 7 4 20
YUZDE % - 15 10 20 35 20 100
Tablo 21. Siirekli Iscilerin Hizmet Siireleri
0-3 4-6 7-10 | 11-15  16-20 | 21+ TOPLAM
KiSi SAYISI - 5 6 7 2 - 20
YUZDE % - 25 30 35 10 - 100
Tablo 27. 2024 Yili iginde Ayrilan Personelin Ayrilma Nedenleri
YIL NAKLEN ISTIFA EMEKLI VEFAT DIGER TOPLAM
2024 - - 7 1 8




5-Sunulan Hizmetler
Birimimizde;

e Beden egitimi ve spor bilimleri alaninda egitim verilmesi,

e Ulkenin ihtiyaci olan dallarda ve sayida nitelikli insan giiciiniin yetistirilmesi,

e Toplumun sosyal, ekonomik ve Kkiiltiirel yonlerden gelismesinin 6niindeki sorunlarin ogretim ve
arastirma konusu yapilmasi, sonuclarinin toplum yararina sunulmasi,

o Bilimsel verilerin elde edilmesi ve degerlendirilmesinde ilgili kurum ve kuruluslarla is birligi yapilmasi,
gerektiginde diislince ve Oneriler bildirilmesi,

e Egitim - Ogretim Hizmetleri

e Sosyal, Kiltiirel ve Toplumsal Hizmetler

e Arastirma - Uygulama Hizmetleri

e Idari Hizmetler verilmektedir.

5.1 - Egitim - Ogretim Hizmetleri

Fakiiltemize bu yil ilk defa, 2024-2025 6gretim yili icin yiiksekogretim kurumlarinin 6zel yetenek sinavi
kapsaminda o6grenci alan spor programlarina alinacak oOgrencilerin secimi ve tercihlerine gore
yerlestirilebilmeleri amaciyla, Olgme, Se¢cme ve Yerlestirme Merkezi Baskanhig (OSYM) tarafindan merkezi Ozel
Yetenek Sinavi (OZYES) ile 6grenci alinmustir. Smav, 2547 sayih Yiiksekdgretim Kanunu'nun 45. maddesi
kapsaminda Yiiksekdgretim Kurulunca belirlenen usul ve esaslar dogrultusunda uygulanmis olup, fakiiltemiz ¢cok
amacl spor salonumuzda gerceklestirilmistir. Bagvuru Tarihleri 31 Temmuz- 05 Agustos 2024 olup, sinavlar 20-

26 Agustos tarihlerinde yapilmisti. OSYM kilavuz linkine https://www.osym.gov.tr/TR,29551/2024-o0zyes-

kilavuz-ve-basvuru-bilgileri.html adresinden ulasilabilmektedir. Asagidaki gorselde fakiiltemiz ¢ok amach spor

salonunda 6zel yetenek siavi 6ncesi yapilmis hazirliklar gériilmekte.

OSYM OZYES Sinavi Oncesi Cok Amacl Spor Salonunda yapilmis parkur dizeni gérilmekte



https://www.osym.gov.tr/TR,29551/2024-ozyes-kilavuz-ve-basvuru-bilgileri.html
https://www.osym.gov.tr/TR,29551/2024-ozyes-kilavuz-ve-basvuru-bilgileri.html

TABLO 28. 2024- 2025 OGRETIM YILI OGRENCI SAYILARI TABLOSU

I. OGRETIM

BIRIMIN ADI KIZ ERKEK TOPLAM KIZ
(SBF)
Antrenorlik EgtBl. 19 21 40
Rekreasyon Bl. 22 24 46
Beden Egitimi 20 20 40
S.0.Bl.
Spor Yoneticiligi Bl | 10 29 39

Toplam 71 94 165

II. OGRETIM
ERKEK | TOPLAM

KIZ ERKEK GENEL
TOPLAM @ TOPLM | TOPLAM
19 21 40
22 24 46
20 20 40
10 29 39
71 94 165

TABLO 29. 2024- 2025 OGRETIM YILI O0GRENCi KONTENJANLARI ve KONTENJANLARIN DOLULUK

ORANI TABLOSU

SPOR BIiLiMLERi FAKULTESI
Antrendérlik Egitimi Bl.

Rekreasyon Bl.

Beden Egitimi Spor Ogretmenligi Bl.

Spor Yoneticiligi Bl.

TOPLAM

ORGUN OGRENCI TOPLAM

GENEL TOPLAM

0SYsS
KONTENJAN

40
50
40
50
180

KAYIT
OLAN

40
46
40
39
165

DOLULUK BOS KALAN
ORANI
%
%100 -
%92 4
%100 -
%78 11
%92,77 15

TABLO 30. 2024-2025 OGRETIM YILI YAZ OKULU ACILAN DERSLER VE DERS ALAN OGRENCI SAYISI

FAKULTE/YUKSEKOKUL/MESLEK
YUKSEKOKULU

Antrendérliik Egitim Boliimii
Rekreasyon Boliimii
Beden Egitimi Spor Ogretmenligi Bl.

Spor Yoneticiligi Bl.

TOPLAM

OGRENCI
SAYISI

25

38
67

ACILAN
DERS
SAYISI

2
5

5
12

TABLO 32. CIFT ANADAL PROGRAMLARINA KAYITLI OGRENCI SAYILARI

FAKULTE

Toplam

2024



5.2 Saghk Hizmetleri

Saglik hizmetleri, 6grenci ve personelimize, kampiisiimiiz igerisinde yer alan T.C. Saglik Bakanlig1 Tepebasi

ESTU Egitim Aile Saghgi Merkezi (Mediko Sosyal Merkezi) ve Psikolojik Danisma ve Rehberlik Birimi tarafindan
hizmet verilmektedir.

5.3 Sosyal, Kiiltiirel ve Toplumsal Hizmetler

Birimimizde Sosyal Hizmetler 6grencilerimiz, personelimiz ve is birligi kapsamindaki diger
paydaslarimiza;

* Spor Alanlari
* Acik Alanlar
* Cim Saha
* Tartan Pist
* Kapali Alanlar
* Brans Salonlari
* Ogrenci Kantini
* Personel Cay Ocagl
* Etiit Salonu gibi fiziki alanlarimizda verilmektedir.
[AAF standartlarina uygun olan Spor Bilimleri Fakiiltesi Stadyumu ve Kapali Spor Salonlar1 6grencilerimizin

boliimleri ile ilgili sportif uygulama dersleri yapmalarinin yani sira, kamu yarari gozetilerek sportif, sosyal

amagcli aktivitelerin de yapilmasina olanak saglamaktadir. Bu faaliyetlerden ticret alinmamaktadir.

Rekreasyon B&limi Ogrencileri géndlliiik dersi kapsaminda OFDER (Otizmli
Cocuklar Farkindalik Dernedi )ile spor salonlarnmizda yapmis oldugu etkinlik.

1



https://www.eskisehir.edu.tr/

Kapali Spor Salonlarina iliskin Asagidaki tabloda kapali spor salonlarindaki kurum dis1 2024 yili faaliyetler
gorilmektedir.

Salon Ad1 Katilim Giin Katilimci
Sayisi Sayisi

Cifteler Spor Futbol Kuliibii Fitness Salonu 3 30
Alp Havacilik Voleybol-Basketbol Sosyal Cok Amach Spor 23 215
Etkinligi Salonu
Ayse BABUR Milli sporcu 132 1

antrenmani-

Atletizm sl.
Estii Personeli Badminton Salonu = Aylik Abonelik(4 27

ay)
Estii Personeli Fitness Salonu Aylik 3
Abonelik(1ay)

Asagidaki tabloda Stadyumda diizenlenen kurum dis1 bazi etkinliklerden gorseller ve 2024 yilinda
gerceklestirilen etkinlikler verilmistir.

2024 YILI ESTU/SPOR BILIMLERI FAKULTESi STADYUMUNDA DUZENLENEN SPOR ETKINLIKLERI

Faaliyetin Ad1 Faaliyetin Katilimci Sayisi
Turua
23-24.04.2024 Ozel Ogrenciler Atletizm Turnuvasi Yarisma 265
20-24.05.2024 Tiirkiye Universite Sporlar Yarisma 43 Universite/193
Federasyonu Acik Hava Okculuk Sporcu
Yarismasi
30-31.05.2024  2023-2024 Akademik Yil1 Mezuniyet Toren 1000
Toreni Provasi Provasi
01-02.06.2024 2023-2024 Akademik Yil1 Mezuniyet Toren/ 11500
Toreni ve Konser Kutlama




Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu Actk Hava Okguluk Yarismasi

Ozel Ogrenciler Atletizm Turnuvasi
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SBF Stadyumunda yapilan personel futbol etkinligi

5.4 - Arastirma - Uygulama Hizmetleri

Fakiiltemiz laboratuvarlarinda, b6liim 6gretim tiyelerimizin sorumlu arastirmacisi oldugu 6grencilerimizin, etik
kurul onayl proje arastirmalari, akademik bilimsel arastirmalar, lisans ve lisansiistii bitirme tezleri ve uygulamali
dersleri yapilmaktadir. Bu kapsamda gerekli izinler dogrultusunda, ilgili béliim laboratuvarinda teknik

arag/gereg ve cihazlar kullanilarak, goniilli katilimcilar ile dlgiimler ve uygulamalar gerceklestirilmistir.

insan Performans Laboratuvari




2024 YILI SPOR BILIMLERI FAKULTESI LABORATUVARLARI UCRETLI KULLANIM ENVANTERI

Laboratuvar Hizmet Tarih islem Ogretim Alinan
Alan ilyesi Bedel(TL)
Ad-Soyad
insan Perf Laborat . . : ) - -
fisah Feriormans LabOrTAT T Asil INCECIK ~ 29.01.2024 | izokinetik Kuvvet Olpiimi Fer"g'Z“EEkret 2.100
insan Performans Laboratwvari  EmirKaan 22012024 izokinetik Kuvvet KACgi(l;LU 1.680
KARAYEMIS ¢
insan Performans Laboratuvari Minik 11.06.2024 [zokinetik Fgﬂfaiﬁlﬁ{ﬂ';t 43.092
Kinantropometri Laboratuvar1 = Simsekler Kuvvet/Tanita OZER
Spk. Sigrama
: Co Feridun Fikret
Insan Performans Laboratuvari Doruk 15.08.2024 Izokinetik OZER 4.260
Kinantropometri Laboratuvar1 YILMAZ Kuvvet/ De?‘ge/ Vacut
Kompozisyonu/
Fonksiyonel Hareket Sigrama
Laboratuvar1
nda .09. [zokinetik Kuvvet Ol¢iimii - :
Insan Performans Laboratuvari Andag 24.092024 | izokinetik K Ol Celil 2.040
Andag KAGOGLU
Bliytiksengii
r
: " Co « . . Feridun Fikret
Insan Performans Laboratuvari Erciment  24.09.2024 Izokinetik Kuvvet Olgiimii OZER 2.040
KOSANSU
insan Performans Laboratuvar Gokay 13.09.2024 [zokinetik Kuvvet Olgimii Celil 2040
0ZTURK KACOGLU
insan Performans Laboratuvart  p-42Duhan | 31.10.2024 [zokinetik Kuvvet Olgimil KACE:i(lV}LU 2040
DURMAZ ¢
insan Performans Laboratuvar [zokinetik Kuvvet Olgimil Feridun
Be.rkar.l_t 22.10.2024 Fikret OZER 2.040
Sahin KOK
Adana Spor Futbol | AdanaSpor | 12.11.2024 GPS Sistemi e 100800
Kuliibii FK.
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2024 YILI SPOR BiLiMLERi FAKULTESi LABORATUVARLARI AKADEMiK FAALIYETLERI

Laboratuvar Tarih islem
Kinantropometri 15.01.2024 Proje
Laboratuvari
Fonksiyonel Hareket 12.03.2024 Yul.(.sek 11_sans tez
Laboratuvari olciimleri
Kinantropometri
Laboratuvari
Fonksiyonel Hareket 04.04.2024 Doktora tezi
Laboratuvari
f‘“a““op"met” 13.05.2024  Proje

aboratuvari
Kinantropometri N .
27.05.2024 Yiiksek lisans tez
Laboratuvari - .
. Olctimleri
Insan Performans
Laboratuvari
Kinantropometri . .
Laboratuvari insan 27.05.2024 Yulfsek 11_sans tez
Olctimleri
Performans Laboratuvari
Balikesir Genglik Spor il . .
Md. Tesisleri 22052024 | Lukseklisans tez
olciimleri
insan Performans .
Laboratuvari 28112024 | Yuksek
lisans tez
Olciimleri

Olgiim

Bel govde
dinanometresi
Viicut
Kompozisyonu,
kuvvet, titresim

Norofizyolojik
degerlendirme

Viicut kompozisyonu

Sicrama, denge

Kuvvet, titresim

Sicrama, denge,
bakis davranisi

[zometrik kasilma
sonrasli dikey
sicrama

Ogretim liyesi
Celil KACOGLU

Mehmet KALE

Deniz SIMSEK

Baris GUROL

Baris GUROL

Baris GUROL

Deniz SIMSEK

Hayriye Cakir
ATABEK

2024 YILI ESTU/SPOR BILIMLERI FAKULTESI STADYUMUNDA DUZENLENEN SPOR ETKINLIKLERI

Faaliyetin Ad1

Faaliyetin Katilimci Sayisi

23-24.04.2024

20-24.05.2024

30-31.05.2024

01-02.06.2024

Turt

Ozel Ogrenciler Atletizm Turnuvasi Yarisma 265
Tiirkiye Universite Sporlar Yarisma 43 Universite/193
Federasyonu Acik Hava Okg¢uluk Sporcu
Yarismasi
2023-2024 Akademik Yil1 Mezuniyet Toren 1000
Toreni Provasi Provasi
2023-2024 Akademik Yili Mezuniyet Toren/ 11500

Toreni ve Konser

Kutlama




5.6 - IDARI BIRIMLER

TABLO 49. BILGi EDINME HAKKININ KULLANIMINA iLiSKIN VERILER

VERILER

SAYISI

Bilgi edinme bagsvurusu toplami

Olumlu cevaplanarak bilgi veya belgelere erisim
saglanan basvurular

Kismen olumlu cevaplanarak kismen de
reddedilerek bilgi ve belgelere erisim saglanan
basvurular

Reddedilen basvurular toplami

Gizli ya da sir niteligindeki bilgiler cikarilarak
veya ayrilarak bilgi ve belgelere erisim saglanan
basvurular

Diger kurum/kuruluslara yonlendirilen
basvurular

Basvurulari reddedilenlerden yargiya itiraz
edenlerin toplam sayisi

TOPLAM

TABLO 51. EVRAK KAYIT SISTEMI SAYISAL VERILER

EVRAK TURU 2023

GIiDEN -

DIS GELEN -

IC GELEN -

TABLO 52. 2023 YILI DiSiPLIN SORUSTURMALARI

ACILAN SONUCLANAN VE DEVAM

SORUSTURMANIN TURU | EDEN SORUSTURMA
SAYISI

1- PERSONEL -

SORUSTURMALARI

* Olay Sorusturmasi -

* Disiplin Sorusturmasi -

* Ceza Sorusturmasi -

2-OGRENCI -
SORUSTURMALARI

']




GENEL TOPLAM =

D- Diger Hususlar

Sportif performans degerlendirme 6l¢lim ve testlerin gerceklestirildigi laboratuvarlarin teknik 6zellikleri,

kullanim amaglarina yonelik agiklamalar1 asagida bulunmaktadir.

e Biyokimya Laboratuvari

Egzersiz - Oksidatif Stres Laboratuvar1 1001542 nolu BAP projesi kapsaminda kurulmustur.
Laboratuvarimizda serbest radikallerin kontrolsiiz ¢ogalmasi sonucu olusan oksidatif stresin
degerlendirilmesine yonelik oksidatif stres belirteclerin (malondialdehit-MDA, lipit hidroperoksit-LHPE okside
protein karbonil-PCO, ileri oksidasyon protein lirtinleri-AOPP, 8-hidroksi-2-deoksiguanozin-8-OHdG vb) analizleri
ve serbest radikallerin zararl etkilerini azaltan ve/veya yok eden antioksidan savunma sistemin
degerlendirilmesine yonelik belirteglerin (stiperoksit dismutaz - SOD, katalaz - CAT, glutatyon, okside/rediikte M
R Oglutatyon - GSSG/GSH vb) analizleri yapilmaktadir.

Egzersiz ve oksidatif stres ¢alismalari spor bilimlerine sportif performans ve adaptasyon siirecinin
incelenmesi ile halk sagliginin (fiziksel aktiviteye katilim, sigara vb {iriinlerin zararh etkileri, hastalik)

korunmasi yoniinde 6nemli katkilar saglamaktadir.

Ayrica laboratuvarimiza alinan cihazlar ile viicut kompozisyonu bolgesel olarak degerlendirilmekte, yag/kas
kiitlelerinin yogunlastig1 bolgeler belirlenebilmektedir. Kan laktat 6l¢iimii ile performans degerlendirmesi

yapilabilmektedir.

e Hareket ve Motor Kontrol Laboratuvari

Hareket ve Motor Kontrol (HAMOK) Laboratuvari /001540 no’lu BAP projesi kapsaminda kurulmustur.
Laboratuvarimizda insan hareket mekanigi farkli boyutlari ile incelenebilmektedir. Insan hareketine mekanik
olarak bakildiginda ilk olarak incelenecek konu kaslarin ¢alisma stratejileri ve tirettikleri kuvvet degerleridir.
Kaslarin ¢alisma sekilleri, tirettikleri kuvvet degerleri, kasilma-gevseme yontemleri degerlendirmeleri
yapilabilmektedir. Bu yontemle spor yapan ya da yapmayan bireylerde, takim ya da bireysel tiim spor
branslarinda kassal aktivasyon stratejileri kablolu ve kablosuz EMG sistemleri kullanilmaktadir. Insan
organizmasinda hiicreler arasi iletisim (neural network) elektrik akimlar ile saglanmaktadir. Bu akimlar
mikro ya da mili voltlar diizeyindedir. Bu voltajlarin gerek Merkezi Sinir Sistemi (MSS) ve gerekse periferal
(viicudun yiizeysel ¢evresi) bolgelerde yorumlanip anlamlandirilmasi insan hayatinin agiklanmasi,
kolaylastirilmasi ve gelistirilmesi konusunda 6nemli ipuglar saglamaktadir. Bu durumu gézlemlemek adina

kullanilan yontem ise yiizeysel elektromiyografi (EMG) uygulamalaridir.

SEMG, uzun yillar boyunca laboratuar arastirmalarinda kullanilan bir arag olarak karsimiza ¢ikmasina

ragmen, elektrik, elektronik, bilgisayar ve biyomedikal alanlarda teknolojinin de gelismesiyle birlikte




kinesiyoloji, rehabilitasyon, spor tibbi, spor bilimleri ve bir¢ok spor bransinda farkli amaglarla kullanilmaya
baslanmistir. Bu uygulamalarin biiyiik cogunlugunun temel amaci, kaslarin aktivasyon zamanlarini 6l¢mek,
kaslarin kasilma profillerini tanimlamak ve kas kasilmasinin fiziksel yiikiinii ve yorgunluk olusumunu

tanimlamak i¢in kullanilmaktadir (Sekil-1).

ultium

EMG

ﬁa BIOMECHANICS
o

H RESEARCHSYSTEM

Sekil-1- Noraxon Ultium EMG

[zokinetik sistemler, istenen kas ya da kas grubunu spesifik olarak c¢alistirabilmesi, hiz saglamast,
calismalarda kasta gilivenli bir sekilde kuvvet artis1 saglamasi, kas performansi hakkinda 6l¢iilebilen
degerler verebilmesi nedeni ile 6zellikle kas sakatliklarinin rehabilitasyonunda ve takibinde ve sporcularin
antrenmanlarinda tercih edilen ydntemlerdir. Izokinetik calisma 6ncesi segilen sabit hiz, dinamik

kosullarda antrenmana ve kassal performans gelisimine olanak verir (Sekil-2).

Sekil-2- izokinetik Dinamometre (Isomed 200)

Insan hareketinin mekanik degerlendirmesinin en énemli ikinci baslig1 hareketin kinematik yollarla
degerlendirilmesidir. Bu tiir degerlendirmelerde yol, hiz, siirat, ivmelenme, yer degistirme gibi verilerin

incelenmesi gerekmektedir. Biyomekanige yonelik yiiksek hizli kameralar, antrendrlerin, sporcularin mikro
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hareketleri yakalamasini ve insan hareketinin karmasik mekanigini anlamasini saglayan unsurladir. Bu
anlamda, HAMOK laboratuvarinda yiiksek hizli kamera sistemleri kullanilmaktadir. Boylece insan

hareketinin tiim ayrintilar1 goriilebilmekte ve ayrintili degerlendirmeler yapilabilmektedir (Sekil-2).

Sekil-2- MotionBLITZ Cube Yiiksek Hizli Kamera

HAMOK laboratuvarinda incelenebilen bir diger konu ise kisilerin yere uyguladiklar1 kuvvetleri li¢ boyutlu
olarak hesaplayabilmektir. Kuvvet Platformu Olgiim seti insan hareketlerinin dinamik analizi, viicut ve gevre
arasindaki kuvvet degisimlerini 6lgmek i¢im kullanilir. Boylece sportif aktiviteler sirasinda bireylerin yere

uyguladigi kuvvetin yonii ve siddeti hesaplanabilmektedir.

Kuvvet platformu 6l¢lim seti, analog bilgiyi digital bilgiye doniistiiren 16-bit A/D doniistiiriicii kutusunu (Tip
5691A1 DAQ Sistem), BioWare 4.0 Analiz programini i¢ermektedir. Kistler kuvvet platformu tip 9281 EA
Olgiim sistemi. 600x400x100 mm oOlciilerinde, dort adet piezoelektirk 3-komponentten olusan kuvvet
sensorlerinden ve 16 Bit analog-digital(AD) converter igeren elektronik bir platformdan olugmaktadir.(sekil-

3)

Sekil-3- Kistler Kuvvet Platformu

HAMOK laboratuvarinda incelenebilen diger bir konu beyin dalgalar1 aktivitesinin elektriksel yontemle

izlenmesini saglayan yontemdir. Elektroensefalograf ile elde edilen kayit da elektroensefalogram (EEG)




diye adlandirilir. Bu yontem sayesinde sporcularda bilissel siirecler, olay iliskili potansiyel ve secici dikkat

gibi aragtirma alanlarina yonelik incelemeler gerceklestirilmektedir (Sekil-4).

Sekil-4- EEG Ol¢iim Cihazi

Sonug olarak, herhangi bir teknik beceriyi yukarida belirtilen kinetik ve kinematik yollarla incelemesi;
(a) teknik gelisimin degerlendirilmesi,

(b) uygun antrenman programlarinin olusturulmasi,

(c) sporcunun gelisiminin takip edilmesi,

(d) yetenek se¢imi gibi konularda 6nemli katkilar saglamaktadir.

Asagidaki linkte HAMOK Laboratuvari tanitimi bulunmaktadir.

https://www.voutube.com/watch?v=FXTHoeErmFk
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e insan Performans Laboratuvari

maksimal siirat ve siiratte devamlilik 6zellikleri
belirlenerek, antrenmana baglh meydana gelen
strat degisimleri takip edilmekte ve gereken

yonlendirme yapilmaktadir.

Sicrama test sistemiyle sporculara kuvvete yonelik
yaptirilan antrenmanlarin etkisi, alt ekstremiteye
yonelik olarak maksimal kuvvetin patlayici kuvvet
olarak etkisi, kasin elastik 6zelligine bagh olarak
bu kuvvette

sergilenen elastik kuvvet ve

devamhlign  analiz  edilerek ilgili  rapor

verilmektedir. izokinetik kuvvet dinamometresiyle
vicuttaki diz, ayak bilegi, kalca, dirsek, bel vb.

eklemlere bagl kaslarin cesitli acisal hizlarda

| sonucunda

Sportif performansa dayali bilimsel arastirma projeleri

kurulmus olan Insan Performans
Laboratuvarlarinda takim sporu ya da bireysel spor yapan
sporcularin objektif olarak mevcut sportif performansinin
ortaya konmasi, gelistirilmesi ve takibi icin cesitli fizyolojik

testler ve harekete dayali analizler yapilmaktadir.

Insan Performans Laboratuvari biinyesinde yapilan
genel performans dl¢iimlerinde viicut yapisina dayali olarak
stirat, kuvvet, dayaniklilik, esneklik ve koordinasyonu iceren
biyomotor yetiler test edilmektedir. Fotoselli kronometre
sistemiyle ivmelenme,

sporcularin sprint kosularinda

) g
"

s 'W‘

- |
)

insan Performans Lab.




eksantrik, konsantrik ve izometrik olarak kasilmayla iliskili rotasyon kuvvetleri test edilerek yaptiklar1 kuvvet
antrenmanlariyla ilgili degerlendirme yapilmaktadir. Anaerobik giic-kapasite testiyle anaerobik enerji
metabolizmasi altinda sporcularin alt ekstremite kaslarinin sergiledikleri kisa siireli maksimal gii¢ ve kapasiteleri
belirlenmekte ve antrenmanin bacak kuvvetine etkileri takip edilmektedir. Dayaniklilik testleriyle aerobik enerji
metabolizmasi altinda sporcularin kalp atim hizlari, oksijen tiiketimleri ve laktat birikimlerini iceren aerobik gii¢
ve kapasiteleri belirlenmekte, aerobik dayaniklilia yonelik bireysel antrenman programlarinin planlanmasi,
dayaniklilik antrenmanlarinin etkilerinin takibi ve bireysel antrenman programlarinin yeniden diizenlenmesi

icin yol gosterilmektedir.

e Fonksiyonel Hareket Laboratuvari

Fonksiyonel Hareket Laboratuvari biinyesinde yapilan 6zel performans 6lciimlerinde st diizey sporcularin
performansa bagh olarak avantajlar1 ve dezavantajlarinin belirlenmesine yonelik ¢alismalar yapilmasinin yani
sira farkli antrenman yontemlerine yonelik gelistirilmis cihazlarla sportif performanslarina katki saglayacak
bilimsel ¢alismalar yapilmaktadir. Ozellikle siirat ve dayanikhilik biyomotor yetisi iceren kosular sirasinda
sergilenecek dikey ve yatay kuvvetlere yonelik testler yapilmakta, tiim viicuda uygulanan titresim
antrenmanlarinin, bolgesel kaslara ve tiim viicuda uygulanan elektriksel uyarim antrenmanlarinin performansa
etkisi arastirilmaktadir. Denge test cihaziyla farkli basinglarda iki ayak ya da tek ayagin bir (sagittal ya da frontal)
ya daiki diizlemde sag 6n-arka, sol 6n-arka, 6n sag-sol, arka sag-sol denge testleriyle sporcularin kinestetik denge
testleri yapilmakta ve antrenmana bagli degisimleri analiz edilmektedir. Bunun yani sira sportif hareket analizi
ve mag analizi yapilmaktadir. Sportif hareket analiziyle spor dalina 6zgii tekniklerde sergilenen ekleme bagh
hareketlerin iki ve ii¢ boyutlu olarak kinematik analizleri yapilmaktadir. Kamerayla kayit altina alinan spor
miisabakasinda takimlarin savunma ve hiicum stratejileri, oyuncularin sergiledigi hareketler sayisallastirilarak

miisabakaya dayali analizler yapilarak antrendr ve sporculara gereken bilgiler saglanmaktadir.

° Psikomotor Laboratuvari

Spor psikolojisi, psikolojinin alt alani olarak ele alinirsa spor ve egzersiz psikolojisinin kuramlarinin ve
ilkelerinin uygulanmasi1 énem kazanir. Egzersiz ve spor bilimlerinin bir alt alani olarak ele alindiginda ise
genellikle spor ortamindaki davranislarin belirlenmesine ve agiklanmasina odaklanilir (Feltz, 1994). Spor
psikolojisi goriildiigii gibi ya egzersiz ve spor bilimlerinin ya da psikolojinin alt alani olarak ele alinmaktadir. Bunu
daha net olarak ortaya koyabilmek icin spor psikologunun rolii ve niteligini de gézden gecirmek gerekecektir.
Spor psikologunun iki ana roliinden bahsedilebilir. ilki akademisyen ve arastirmac rolii, digeri ise uygulamaci
roliidiir. Nideffer ve arkadaslar1 (1980), spor psikologunun uygulamaci roliiniin, performansi gelistirici
programlar iiretmek, psikolojik degerlendirme tekniklerini kullanmak, bunalimi 6nleyici servis hizmetleri
vermek, antrenorler ve sporla dogrudan ilgili olan diger kisiler icin programlar gelistirip, danismanlik hizmetleri
vermek oldugunu belirtmektedirler. Bull’a (1993) gore spor takim i¢inde iyi bir havanin yakalanmasina yardimci

olmaktir. Spor psikologu bu rolii ile sporculara miisabaka stresi ve miisabaka kaygisi ile basa ¢ikma stratejilerini

33




Ogretmeli, konsantrasyonu gelistirmeli, takimin giidiilenme diizeyini yiikseltmeli ve gilidiilenmenin devam
etmesini, kendine giivenin artmasini saglayabilmelidir. Yine spor ortamlarinda hizla artan bir kisim klinik
problem s6z konusudur. Alkol ve ila¢ kullanimy, iliski bozukluklari, yeme bozukluklari ve siddetli depresyon gibi
durumlara miidahale edebilmek icin spor psikologunun klinik psikoloji egitimi almasi s6z konusudur. Ozellikle
Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Olimpiyat Komitesi (U.S.0.K.) ve Amerikan Psikologlar Birliginin (A.P.A) ortak
yuriittiikleri bir tarama ¢alismasi sonucunda, spor psikologlarinin rolii ti¢ bashk altinda toplanmistir.
Danismanlik roli, egitimci rolii ve arastirmaci rolii (May, 1986; Weinderg ve Gould, 1995). Spor psikologunun
rolleri arasinda, arastirmacilik ¢ok kii¢ciikmiis gibi gériinmesine karsin énemlidir. Arastirmaci spor psikologlari,
sporda davranis ve performansi etkileyen faktorleri arastirmaktadirlar. Bu ¢calismalar kimi zaman laboratuvarda
kimi zaman spor salonlarinda kimi zaman da miisabakalarin yapildig1 ortamlarda ya da soyunma odalarinda
yapilmaktadir. Bunun i¢in de pek ¢ok arac ve gerece gereksinim duyulmaktadir. Bu ara¢larin énemli bir boliimii
genel ya da klinik psikolojinin kullandig1 araglardir. Spora dzgii olarak gelistirilmis ara¢ sayisi ise heniiz ¢ok azdir.
Spor Psikolojisinin Arastirma Yontemleri Spor psikologunun arastirmaci, egitimci ve danisman rollerini yerine
getirirken ne tiir bilimsel yontemler kullanacag: sorusu uzun zamandir tartisilmaktadir. iso-Ahola ve Hatfield
(1986), spor psikolojisinin bu siirecler icinde kendine 6zgli arastirma yontemleri olusturma cabasi i¢ine girdigini
bunun sonucu olarak iki baglik altinda toplanabilecek arastirma ydntemleri saptadigini belirtmektedir. Bunlar;
deneysel arastirmalar (laboratuvar deneyleri ve alan deneyleri) ile deneysel olmayan arastirmalar (alan

calismalari, survey ve arsiv ¢alismalarti).

Psikomotor Laboratuvarin amaci;
Performansi gelistirici programlar iiretmek,
Psikolojik degerlendirme tekniklerini kullanmak,
Bunalimi 6nleyici servis hizmetleri vermek,
Antrenorler ve sporla dogrudan ilgili olan diger kisiler icin programlar gelistirip, danismanlik hizmetleri vermek,

sporda davranis ve performansi etkileyen faktorleri arastirmaktir.

e Hipoksi Laboratuvari

Yiikselti antrenmanlarinin temel amaci; algak rakimlardaki fiziksel performansi arttirmak ve fizyolojik
mekanizmalarda adaptasyonlar elde etmektir Ancak, yiikselti antrenmaninin sporcu Tizerinde etki
gosterebilmesi i¢in ytlikselti esiginin minimum 2500 metre ve antrenman siiresinin 3-4 haftanin tizerinde olmasi
gerektigi ortaya konulmustur. Bu nedenle, yiikseltinin bu olumlu etkisinin bilimsel yontemlerle degerlendirilip
test edilebilmesi icin daha kontrollii ortamlar olan yiiksek irtifa antrenman laboratuvarlari dizayn edilmektedir.
Yiikselti laboratuvarlarinin temel ¢alisma mekanizmasi, normal atmosferik basingta solunan havadaki oksijen
oranini nitrojen kullanilarak azaltilmasidir. Buna gére hava sizdirmayan bir ortamda bulunan havadaki oksijen
orani bu islemi yapabilen teknik techizatlar aracilifiyla, yeterli tazelikte ve iceride bulunan bireyler i¢in tehlike

olusturmayacak sekilde azaltilir.

Yiiksek irtifa antrenmanlar1 sonucu, kanin oksijen tasima kapasitesinde artis elde ederek kas gruplarina daha
fazla oksijen tasinmasi ve boylelikle yorgunlugu geciktirerek dayaniklilik iceren sportif performans artislari elde

etmeye calisilmaktadir. Bununla beraber yiiksek rakimlarda egzersiz yapan ya da bu ortamlara uyum saglama




amaciyla yiiksek irtifa sartlarinda belirli siireler yasayan sporcularda fizyolojik bazi adaptasyonlar ortaya

cikartmak ve boylece dayaniklilik performansinda kronik ya da akut artislar elde etmek amaglanir.

Yiikselti laboratuvarimizin belli bash béliimleri; ¢alisma alani (20.40m?), mekanik kumanda odasi
(6.45m?), soyunma odalar1 (7.20m?), dus (8.40m?), normobarik hipoksi kabini (23,56m?) ve ileriye doniik
genisletilebilme imkanina sahip ek hipoksi kabin alanidir (17.98 m?). Laboratuvarin toplam alam 115.90 m?'dir.
lleriye doniik yapilabilecek diizenlemelerle kapasite artisi imkdni bulunmakla beraber tamamlandiginda
icerisinde 4 sporcunun dinlenik sartlarda 8 saat ya da 2 sporcunun egzersiz sartlarinda 4 saat siireyle ihtiya¢
duydugu (>2500m) oksijeni saglayabilecek olan laboratuarda sporcular yapay ylikselti sartlarinda antrenman
yapma ya da yiikseltide yasama stratejilerini uygulayabileceklerdir. Bununla beraber ytikseltinin insan fizyolojisi

ya da sportif performansi iizerindeki etkilerine yonelik ¢alismalar yiirttiilebilecektir.

e Kinantropometri Laboratuvari

Fakiiltemiz, Antrendrliik Egitim Bolimi BAP Projesi kapsaminda kurulmustur. Laboratuvarimizda insan
bedeninin yapisal bilesenleri ve fiziksel 6zelliklerinin, bireylerin biyometrik ve antropometrik esaslara gore
oOlciiliip degerlendirildigi testler yapilmaktadir.

Laboratuvarimizda;

. Medikal tarti aleti (Tanita)

. Duvara monte boy olger

Sag Bacak

SapkoH] o8

. Oturma yiiksekligi boy 6l¢ciim masasi «] e
pus 4] [ Yagsiz ike) 1160 1180 w(
; [Kas (ke) e | 20 [ e |

. Antropometrik set 27

! e Segmental Kas Dagilumi (kg)
Kilo Yagkg Swvikg Yad Digikg Kas kg Kemik Al

* Atletlerin yaptiklan spor dallarina gore defierlendirme.

. Skinfold caliper e LA it Vsl
B Kaskg
I Yagke

SagBacak  Sol Bacak  Safj Kol 0 3

Segmental Yag Dagihmi (kg)

. Multi- frekans viicut kompozisyon analizorii »
- 438 435

W 035 0.35
. Cok frekansl bioimpedans analiz {initesi ve
e 1120 i o
1.50

DEXA (Dual Enerji X-Ray Absorpsiyometri) alet ve
cihazlarindan faydalanilmaktadir. @gmtm e e

730 %90 | 310 %2320 | 0.70 %i380 | 3.50 %790

‘Hedef Kilo Kontrolii (kg)
\ Viicut Kiitle indeksi  23.20
.

ideal Kilo
Ohezite Derecesi

mMBu cihazlar ve 6l¢im teknikleri sayesinde sporcularin viicut

Yoz Al (k) 725 Yag Oram %900

yapist ve kompozisyonlarint belirleyip siniflandirmalar

yapilmakta, viicut yag yiizdesi belirlenmekte ve kemik,

mineral yogunlugu hesaplanabilmektedir.

Sekil 1 Gérselde Kinantropometri lab. Tanita
Vicut Kompozisyon Analizi Cihazi ile 6gretim
gorevlimizin cihaz kontrolU sonrasi vicut analizi
gorulmekte.

DEXA Cihaz
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I1. AMAC VE HEDEFLER

A- idarenin Amac ve Hedefleri

Daha 6nce 2’ser yillik akredite olan tiim programlarin akreditasyon siirelerinin uzamasi ve bu
siirecin siirdiiriilebilir bir kimlik kazanmasi

Fakiiltelesme stirecinde evrensel akademik kiiltiir ve degerleri benimseme,

Olciilebilir, denetlenebilir, seffaf bir drgiitsel yapiya sahip olma,

I¢ ve dis cevremizdeki tiim paydaslarimizla saghkl bir iletisim kurabilme,

Ust yonetimden, en alt calisana kadar tiim akademik ve idari personel tarafindan benimsenmis
stirekli gelisim anlayisinin benimsenmesi,

Alaninda yenilikci ve 6nder bir egitim kurumu olma,

Sporun dogasina uygun olarak adil (fair) olma,

Orgiit icerisindeki tiim siireclerde insan odakli olma,

Evrensel standartlarda bir egitim saglama,

Spor alani icerisinde Ulkemizde ve Diinyada sayg1 duyulan bir AR-GE merkezi olma,

Alanimiz ile ilgili egitim ve arastirma konusunda sayginlik kazanma,

Akademik ve idari personelin siirekli gelisimlerine odakli olma.

Il - FAALIYETLERE iLiSKiN BiLGi ve DEGERLENDiRMELER

A- MALI BILGILER

B- 1- BUTCE UYGULAMA SONUCLARI

1.1 - BUTCE GIDERLERI

Fakiiltemiz 2024 yih biitce giderlerine bu bo6liim altinda yer verilmistir.

TABLO 64. UNIVERSITENIN EKONOMIK SINIFLANDIRMAYA GORE ODENEK VE HARCAMA MiKTARLARININ

DAGILIMI
2024
K e . I HARCA
0 ) _ EKLENEN (+) < oy
p | TURLERI | BASLANGIC ) ODENEGI HARCAMA | ORANI
. . (%)
ODENEGI
0 | PERSON 63.550.000 1.886.500 | 7.671.700 | 57.764.800 | 57.727.770,7 | %99,94
1 | EL
GIDERLE
Ri
0 SOSYAL | 6.964.000 228.000 1.026.000 | 6.166.000 6.164.498,73 | %99.98
5 GUVENL

IK




KURUML
ARINA
DEVLET
PRIMI
GIDERL
ERI

MAL VE
HIZMET
ALIM
GIDERL
ERI

285.000

1.609.000

40.000

1.854.000

1.693.490,83

%91,34

CARI
TRANSF
ERLER

0
6

GENEL
TOPLAM

TABLO 65. UNIiVERSITENIN EKONOMIiK SINIFLANDIRMANIN iKiNCi BASAMAGINA GORE ODENEK VE

HARCAMA MIKTARLARININ DAGILIMI

K 2024 YILI
0 ) 2024
D BUTCE - 2024 yiLi | TARCAM
EKLENEN | DUSULEN | YILSONU A
ACIKLAMA HARCAMA
¢ BASLANGIC | (TL) (TL) ) . CAMA( ORANI(%
i} .. ODENEGI(T | TL)
ODENEGI(T L) )
L)
01 | PERSONEL
GIDERLERI
1) MEMURL | 56.327.000 | 1.657.000 | 6.500.000 | 51.484.000 |51.480.141, | %99,99
AR 83
2| SOZLESM
ELI
PERSONE
L
3| ISCILER
4 GEGicI 60.000 11.700 48.300 32.428.98 | %67,14
PERSONE
L
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5/ DIGER
PERSONE
L

02

SOSYAL
GUVENLIK

KURUMLAR
INA DEVLET
PRIMI
GIDERLERI

6.964.000

228.000

1.026.000

6.166.000

6.164.498,7
3

%99,98

1{ MEMURL
AR

2| SOZLESM
ELI
PERSONE
L

3| ISCILER

4{ GECIci
PERSONE
L

75.000

0,00

59.000

16.000

13.519,91

%384,5

03

MAL VE
HIZMET
ALIM
GIDERLERI

TUKETIM
E
YONELIK

o MAL  VE
MALZEM
E
ALIMLAR
I

164.000,00

1.278.000

1.442.000

1.312.760.,
13

%91,04

3| YOLLUKL
AR

124.000

1.500

75.000

50.500

17.268,1

%34,19

4/ GOREV
GIDERLE
Ri

5| HIZMET
ALIMLAR
I

52.000

225.000

40.000

237.000

216.000

%91,14

TEMSIL
6| VE

TANITMA




GIDERLE
RI

MENKUL
MAL
ALIM,

7| BAKIM 69.000 106.000 175.000 164.730,7 | %94,13
VE

ONARIM
GIDERLE
Ri

GAYRIME
NKUL
MAL

g| BAKIM
VE
ONARIM
GIDERLE
Ri

TEDAVI]
VE

9| CENAZE
GIDERLE
RI

2- TEMEL MALI TABLOLARA iLiSKiN ACIKLAMALAR

Bilindigi lizere, 5437 Sayili1 2006 Yili Merkezi Yonetim Biitce Kanunu 31 Aralik 2005 tarih ve 26040 Miikerrer
say1li Resmi Gazetede yayinlanmis ve 01.01.2006 tarihinden itibaren yiiriirliige girmistir.

Fakiiltemize, Biitce Kanunu ile 2024 yilinda toplam 25.198.000TL 6denek tahsis edilmistir.

3- Biitce Uygulama Sonuclar

Fakiiltemiz tahsis edilen 6denek sonuglarina gore, senelik aylara iliskin gider 6deneklerinin kullaniminda;
Gider:

Odeneklerin biitce imkanlar1 dahilinde oncelikli ihtiyaclar géz oniine alinarak 2021 Yili Biitce Uygulama
Tebliglerinde yer alan esas ve usullere ve Basbakanlikca yayinlanan tasarruf genelgelerine uygun olarak
kullanilmasina 6zen gosterilmistir.

Buna gore,

01.1 Personel Giderleri (Memurlar): 63.550.000TL. 2024 y1li baslangi¢ 6denegi verilerek, yillsonu harcamasi
57.727.770,7 TL. Olarak gerceklesmis olup, yilsonu 6denegine gore harcama %99,94 olmustur,

01.4 Diger Gecici Personel Giderleri 60.000TL. 2024 yili baslangi¢ 6denegi verilerek, Yilsonu harcamasi
32.428.98TL. Olarak gercgeklesmistir, Yilsonu 6denegine gére harcama %67,14 olmustur.

02-1 Sosyal Giivenlik Kurumlarina Devlet Primi (Memurlar): 6.964.000TL. 2024 yili baslangi¢c ddenegi
verilerek, yilsonu 6denegi 6.964.000
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. Olup, yilsonu harcamasi 6.164.498,73TL. Olarak gerceklesmis olup, Yilsonu 6denegine gére harcama %99,98
olmustur.

02-4 Diger Gegici Personel Giderleri: 0 2024 yili baslangic 6denegi75.000 TL verilerek, yilsonu harcamasi
13.519,91 TL Olarak gerceklesmistir. Yilsonu 6denegine gére harcama %84,5 olmustur.

03-2 Tiiketime Yonelik Mal ve Malzeme Alimlart: Yilsonu 6denegi 1.442.000 TL. Olup; yilsonu harcamasi
1.312.760.,13 Olarak gerceklesmistir. Yilsonu 6denegine gore harcama %91,04 olmustur.

03-3 Yolluklar: Yilsonu 6denegi 50.500 TL. Olup, yilsonu harcamasi1 17.268,1TL. Olarak gerceklesmistir. Yilsonu

Odenegine gore harcama %34,19 olmustur,

3-5 Hizmet Alimlari: 52.000,00 TL. 2024 yili baslangi¢c 6denegi verilerek, yilsonu 6denegi 237.000TL. Olup,

yilsonu harcamasi 216.000TL. Olarak gerceklesmis olup yilsonu 6denegine gore harcama %91,14 olmustur,

03-7 Menkul Mal Gayrimaddi Hak Alim Bakim ve Onarim Giderleri: 69.000,00 TL. 2024 yili baslangi¢
6denegi verilerek yilsonu 6denegi 175.000,00 TL. olup, y1l sonu harcamasi 164.730.,7 TL. olarak gerceklesmis,

yilsonu 6denegine gore harcama %94,13 olmustur.

03-8 Gayrimenkul Mal Bakim ve Onarim Giderleri: 0 TL. 2024 y1l1 baslangi¢c 6denegi verilmis olup, harcama

gerceklesmemistir.

2024 y1h gerceklesen harcamalar genel olarak 0 Baslangi¢ 6denegi verilerek, , yllsonu 6denegi O olup yilsonu

harcamasi 0 TL. Olarak gerceklesmis Yilsonu 6denegine gore harcama %0 olarak ger¢eklesmistir.

4-MALI DENETIM SONUCLARI

Gergeklestirme Gorevlisi ve Harcama Yetkilisi 6deneklerin rasyonel kullanimini saglamak amaciyla kanunlara
uygunluk saglanarak is denetimi saglanmaktadir. Orgiit yapisinda (Teskilat Semasinda) da belirtildigi iizere,
Fakiilte Kurulu ve Yonetim Kurulu, ydnetim ve i¢ kontrol mekanizmasi olarak gorev almistir. Birimimizin 2024
yili igerisinde mali siire¢ agisindan liniversitemiz Strateji Gelistirme Daire Baskanlig tarafindan denetime tabi

tutulmustur.

5437 Sayil1 2006 Yili Merkezi Yonetim Biitce Kanunu 31 Aralik 2005 tarih ve 26040 Miikerrer sayili Resmi
Gazetede yayinlanmis ve 01.01.2006 tarihinden itibaren yirirlige giren biitce Kanunu ile Spor Bilimleri

Fakiiltesine 2024 yilinda toplam 63.835.000TL Odenek tahsis edilmistir.

Odeneklerin biitce imkanlar1 dahilinde éncelikli ihtiyaclar géz éniine alinarak 2024 Yih Biitce Uygulama
Tebliglerinde yer alan esas ve usullere, Basbakanlikca yayinlanan tasarruf genelgelerine uygun olarak

kullanilmasina 6zen gosterilmistir.




B - PERFORMANS BiLGILERi

1- Program, Alt Program, Faaliyet Bilgileri

Tablo 33. Birimlerin Etkinlikleri

BILIMSEL ETKINLIKLER SOSYAL VE KULTUREL ETKINLIKLER
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Bilimleri
Fakiiltesi

KONFERANS: Okul Oncesi Cocuklarda Fiziksel Aktivite- Beden Egitimi ve Spor Og. Bl. 12 Aralik 2024

ER YOLCULUGU

s Rekreasyon Birimi

L Qe

TUM OGRENCILERIMIZ DAVETLIDIR!

Tepebasi Belediyesi Rekreasyon Birimi S&ylesisi
ORYANTASYON: Antrenorliik Egitimi Bl. 06.12.2024  Konferans SI.
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bl. 05.12.2024 Seminer SI.
Rekreasyon Bl. 04.12.2024 Konferans SI

Spor Yoneticiligi Bl. 04.12.2024 Konferans SI




Sekil 2 AntrendrlUk Bl. Oryantasyon Egitimi

SOYLESI: Rekreasyon BI. Sektor 6grenci bulusmasi. 22Mart
2024

SUDA iZ BIRAKAN KADINLAR:
AMAZONLAR DRAGON KADIN KUREK TAKIMININ HIiKAYESi

“Tek basimiza kar taneleri gibiyiz ama birlikte ¢ig olabiliriz.”
SOYLESI iCERIG

+ TOPLUMSAL DONUSUMDE KADINLARIN ROLU

« GESITLILIK VE BIRLIK

+ PROFESYONEL OLMADAN SPORUN GUCU

+ FARKLI MESLEKLERDEN GELEN KADINLAR

+ KADIN DAYANISMASI VE TOPLUMSAL DEGISIM

+ TOPLUMSAL DONUSUMDE KADIN LIDERLIGI

+ KADIN DAYANISMASININ GUCU VE TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGI
+ TAKIM BAGLILIGI VE DESTEK

9 Spor Bilimieri Fakaltesi 13 Mart 2024 Carsamba Suda iZ Brakan Kadinlar: Amazonlar
o> Konferans Salonu saa‘ 11-30_‘3-00

Spor Bilim Bilim ve Teknolojide Kadin Are ve Uygulama Birl




Bahanesi Olanin Basaris1 Olamaz-07.05.2024

Mustafa Keskin Online Training Soylesisi -16.04.2024 Spor Yoneticiligi Bl.

IFBB PRO Worl Champ. Serdar AKTOLGA ile Soylesi 30.04.2024 (Spor Yoneticiligi Bl.)

Wing Tsun Egitmeni Sifu Musa CANDEMIR ile Soylesi (Spor Yoneticiligi Bl.)

Kariyerde Yiikselen Adimlar - Gokgcen ARIKAN ile Soylesi (Spor Yoneticiligi Bl.)

Tepebasi Rekreasyon Birimi Soylesisi. Rekreasyon BL. 10.12.2024

Opr.Dr. Baris KURTGOZ- Sporcularda Meniskiis ve On Cpraz Bag Yaralanmalari-(Dekanlik)

SAVAS SANATLARI UZMANI

YUKSEL QOTUK
)

Sayin Yukesel Cotuk'un konuk olacagl seminercle
sizleri de aramizda géormekten mutluluk duyariz.

| Spor Bilimleri Faklltesi Konferana Salonu
07.06.2024
% 11.00
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IFBB PRO World
Serdar AKTO
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X KARIYERDE YUKSELEN ADIMLAR
' (3
GOK ? SPOR BILIMLER]
FAKLLTEST KONFERANS
SALONLU
ARIKAN [ajos/0

f RN\ & 1400

Op.Dr. Baris KURTGO?Z

~ “WING TSUN EGITMENI
SIFU MUSA CANDEMIR

"Savas Sanat ve Felsefesi: Wing Tsun Workshopa'

SPOR BILIMLERI FAKULTESI
RITIM VE DANS SALONU

14.05.2024  14.00

wingtsunakademi




SPOR: SBF Personel futbol etkinligi 08.05.2024

7 iﬁ%ﬁ%ﬁiii

TOPLANTI: Akademik Kurul Toplantis1 23 Eyliil 2024 (Dekanlik)

Toéren: Atatiirk’ it Anma Programi 10 Kasim 2024

Emekli Akademik Personele Emeklilik Toreni
24.04.2024 (Dekanlik)

Emekli idari personele 6diil Toreni 23 Eyliil 2024
(Dekanlik)

10 Kasim Atatirk'G Anma Téreni

Akademik Kurul Toplantisi ve sonrasi emekli personele 6dul téreni




YARISMA: Spor Yoneticiligi Bl. Geleneksel Bilgi yarismasi. 18 Aralik 2024

UcUNCU—

Emekli Personeli Kutlama Etkinligi

24 Kasim Ogretmenler Giinii Kutlamasi- Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bl. (25 Kasim 2024)

Ogretmenler GUnd Kutlamasi




Yayinlar ve Odiller

Tablo 34. Yayin Sayilar

YAYIN TURU
1. SCOPUS verisi Ql 1
Q2 10
Q3
Q4 4
TOPLAM 15
2. TEZLER YUKSEK LISANS 12
DOKTORA 5
TOPLAM 17
3. BILDIRILER VEYA | ULUSAL 3
OZETLERIN YER ALDIGI | ULUSLARARASI 26
KIiTAP TOPLAM 29
4. KITAP ve KITAP YURTDISI 12
BOLUMU YURTICI 19
TOPLAM 31
5. CEVIRI KITAP
MAKALE
TOPLAM
YAYIN TOPLAMI 92
(142+3+4+5)
Tablo 35. Alinan Odiiller
SIRA NO ADI SOYADI ALDIGI ODUL
1 Celil KACOGLU Universite sporlar1 federasyonu bolgesel
voleybol lig birinciligi (kadin ve erkek)
2 Giinay YILDIZER Makale Performans Odiilii
3 Feridun Fikret OZER Ulusal Kongre Poster Bildiri Dalinda
Birincilik




2-Performans Sonuclarinin Degerlendirilmesi
i. Alt program hedef ve gostergeleriyle ilgili gerceklesme sonuclari ve degerlendirmeler

Fakiiltemiz performans sonuglarinin degerlendirilmesi kapsaminda programlarin alt hedefleri, bu hedeflerin
gostergeler ile karsilastirilmasi neticesinde gerceklesme oranlari ve tiim bunlara bagh olarak gerceklestirilen
degerlendirmeler; ESTU 2021-2025 Stratejik Planinda yer alan Strateji Gelistirme Amaglarina iliskin baz ilgili
basliklar kapsaminda degerlendirilmis ve ilgili boliime iliskin 2023 yilina ait verilere yonelik calismalarin heniiz
tamamlanmamis olmasi nedeni ile bu béliim 2024 Subat ayinda elde edilecek veriler 1s181nda giincellenecek ve
raporlanacaktir.

Egitim-Ogretim

ilgili boliime iliskin 2024 yilina ait verilere yonelik calismalarin heniiz tamamlanmamis olmasi nedeni ile bu
boéliim 2025 Subat ayinda elde edilecek veriler 1s181nda giincellenecek ve raporlanacaktir.

Arastirma-Gelistirme, Topluma Hizmet

ilgili boliime iliskin 2024 yilina ait verilere yonelik calismalarin heniiz tamamlanmamis olmasi nedeni ile bu
boliim 2025 Subat ayinda elde edilecek veriler 1s181nda giincellenecek ve raporlanacaktir.

Uluslararasilasma

ilgili boliime iliskin 2024 yilina ait verilere yonelik calismalarin henliz tamamlanmamis olmasi nedeni ile bu
boliim 2025 Subat ayinda elde edilecek veriler 1s181nda giincellenecek ve raporlanacaktir.

ii. Performans denetim sonuclar

ilgili boliime iliskin 2024 yilina ait verilere yonelik calismalarin henliz tamamlanmamis olmasi nedeni ile bu
boliim 2025 Subat ayinda elde edilecek veriler 1s181nda giincellenecek ve raporlanacaktir.

3-Performans Sonuglarn Degerlendiriimesi

ilgili boliime iliskin 2024 yilina ait verilere yonelik calismalarin heniiz tamamlanmamis olmasi nedeni ile bu
boliim 2025 Subat ayinda elde edilecek veriler 1s181nda giincellenecek ve raporlanacaktir.

4-Performans Bilgi Sisteminin Degerlendiriimesi

ilgili bolime iliskin 2024 yilina ait verilere yonelik ¢alismalarin heniiz tamamlanmamis olmasi nedeni ile bu
boliim 2025 Subat ayinda elde edilecek veriler 1s181nda giincellenecek ve raporlanacaktir.

IV - KURUMSAL KABILIYET VE KAPASITENIN DEGERLENDIRILMESi

A-Ustiinliikler

* Spor bilimleri alaninin her disiplininde calisma kabiliyetine sahip genc¢ ve dinamik akademik kadro.

* Ulusal ve Uluslararas: bilimsel kongre ve toplantilarda fakiiltemiz personelimiz tarafindan kazanilan
odiiller.

= Nitelik ve nicelik olarak iist seviyede gen¢ akademisyenin Fakiiltemizde istihdam edilmeleri.

» Fiziksel altyapimizin (laboratuvarlar, derslikler, spor tesisleri) son derece kaliteli bir duruma gelmesi.

*  Yeni acilan A.B.D ile daha nitelikli lisansiistii egitim programlarina sahip olmak.




Cografi konum olarak Eskisehir’'in 6grenci potansiyeli.

B - Zayifliklar

Mezunlarimiz ile olan iletisimin yeterli diizeyde olmamasi

Mezun edilen 68rencilerin istihdam oranlarina iliskin net bir bilginin elde edilemiyor olmasi

OYP’li arastirma gérevlilerinden biiyiik bir cogunlugunun kendi iiniversitelerine geri déniiyor olmalar1
nedeniyle kaybedilen nitelikli isgiicti.

Emeklilik dolayisiyla 6nlimiizdeki siireclerde (5 y1l ve daha kisa) fakiiltemizden ayrilmasi muhtemel
akademik ve idari personelin sahip oldugu is ve sorumluluklarin dagiliminda meydana gelebilecek olasi
idari ve akademik aksakliklar

Multidisipliner alanlarda bazi alan dis1 olan dersleri yliriitecek 6gretim elemanlarinin kurum disindan
gorevlendirmeleri. Bununla birlikte kurum disindan gorevlendirme ile derslere giren 6gretim
elemanlarinin kendi birimlerindeki is yogunluklar1 ve bazi kisisel nedenlere bagh olarak bu dersleri
yuritme konusundaki isteksizlikleri. Birim 6gretim elemanlarinin ders ytikii ve benzer akademik is
yogunluklarinin beklenen standartlardan fazla olmasi

Yiizme ve benzer su sporlarinin uygulamali olarak kampiis icerisinde gerceklestirebilecegi kapali bir
ylzme havuzunun dénem itibariyle mevcut olmamasi

Laboratuvarlarin sayica fazla olmasi ve bilimsel ¢alismalarda cihazlarin yogun olarak kullanilmasi nedeni

ile ortaya ¢ikan sarf malzeme vb. karsilama noktasinda yasanan ekonomik problemler.

V- ONERI VE TEDBIiRLER

Gelecek donemler icerisinde fakiiltemizde gorevli tiim 6gretim elemanlarina ait bilimsel yayin sayilarinin
ve niteliklerinin artirilmasi 6énerilmektedir.

Fakiilte kapsaminda gerceklestirilen tiim etkinlik ve faaliyetlerin nitelik ve niceliklerinin arttirilarak
ogrencilerimizin daha sosyal ve etkin bir egitim-6gretim stireci deneyimlemesi beklenmektedir.

Tiim boliimlerimiz kapsaminda uluslararasi is birligini artirmak ve bu is birliklerini gelistirebilecek yeni
atilimlarin planlanmasi dnerilmektedir.

Fakiilte-sektor is birligini artirarak, gerceklestirilen tiim calismalarin toplumsal fayda ve yaygin etkisinin
arttirilmasi planlanmaktadir.

Fakiiltemize ait tesislerin spor kuliipleri ve benzer paydaslar tarafindan daha etkin olarak kullanilmasina
yonelik girisimlerin gergeklestirilmesi planlanmaktadir.

Gerek Universite gerekse de Fakiilte kapsaminda siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin gozetilerek her
tirlii akademik ve idari siirecin yonetilmesi 6nerilmektedir.

Gectigimiz yillarda yasanan COVID-19 pandemisi neticesinde ortaya ¢ikan farkli risklerin gelecekte de
farkli durumlarda ortaya ¢ikabilme riskine karsilik; akademik ve idari siireclerin elektronik araglar ile
kolaylastirilmasi ve yonetilmesi noktasinda hem idari hem de akademik personelin farkindaliklarinin ve
egitim diizeylerinin gerekli diizeye getirilmesine yonelik tedbirler alinacaktir.

Yeni donemler icerisinde yapilacak tiim faaliyetler ve etkinliklerin idari, mali ve siirdiiriilebilir kalkinma

ilkelerine uygunluguna yonelik tedbirler alinacaktir.




[C KONTROL GUVENCE BEYANI

Harcama yetkilisi olarak gorev ve yetkilerim cercevesinde; Harcama birimimizce gerceklestirilen is ve
islemlerin idarenin amag ve hedeflerine, iyi mali yonetim ilkelerine, kontrol diizenlemelerine ve mevzuata uygun
bir sekilde ger¢eklestirildigini, birimimize biitce ile tahsis edilmis kaynaklarin planlanmis amaglar dogrultusunda
etkili, ekonomik ve verimli bir sekilde kullanildigini, birimimizde i¢ kontrol sisteminin yeterli ve makul glivenceyi
sagladigini bildiririm. Bu giivence, harcama yetkilisi olarak sahip oldugum bilgi ve degerlendirmeler, yonetim
bilgi sistemleri, i¢ kontrol sistemi degerlendirme raporlari, izleme ve degerlendirme raporlari, ile denetim

raporlarina dayanmaktadir.

Bu raporda yer alan bilgilerin gtivenilir, tam ve dogru oldugunu beyan ederim.

SPOR BILIMLERI FAKULTESI / OCAK-2025

—

Prof. Dr. Serdar KOCAEKSI

Dekan




