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I - GENEL BILGILER

18 Agustos 1993 tarih ve 496 sayili Kanun Hitkmiindeki Kararnameyle kurulan Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokulu, 24 Temmuz 2013 tarihli ve 28717 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Bakanlar
Kurulu Karari (2013/5074) ile kapatilarak Anadolu Universitesi'ne bagli Spor Bilimleri Fakiiltesi
olarak kurulmustur. 18 Mayis 2018 tarihli ve 30425 sayili sayili Resmi Gazete‘'de yayimlanan 7141
sayih kanunla kurulan Eskigehir Teknik Universitesi biinyesinde faaliyetlerini siirdiirmektedir.

Kent, bolge, tilke ve diinya insaninin yasam kalitesini artirmak; spor bilimlerine yonelik egitim,
arastirma ve projeler aracilifiyla evrensel bilgi saglamak ve yaymak; sportif ve sosyal amagh
uygulamalar ile saghkl insanlarin yetismesine katkida bulunmak; toplumun sporu bir yasam bigimi
haline getirmesine destek saglamak; sportif yeteneklerin gelistirilmesine araciik etmek
Fakiiltenin genel amaclari arasindadir.

Fakiilte, dort farkh boliimde egitim ve 6gretim faaliyetlerini siirdiirmektedir. Antrendrlik Egitimi
Bolumii, Beden Egitimi ve Spor Egitimi Bolumii, Rekreasyon Boliimi ve Spor Yoneticiligi Boliimleri ile
Fakiiltede iilke genelinde sporun gelismesine katki saglayacak spor biliminin interdisipliner ve
multidisipliner yapisin1 kavramis, mesleki bilgi ve becerileri bakimindan donanmimli, bilimsel ve
teknolojik gelismeleri takip edebilen, bu gelismeleri alaninda uygulayabilen beden egitimi ve spor
6gretmeni, antrenor, rekreasyon uzmani ve spor yoneticileri yetistirilmektedir. Fakiiltede uygulama
dersleri ve spor aktiviteleri 45,150 m?lik toplam kapah alana sahip (cok amagh spor salonu, artistik
cimnastik salonu, ritmik cimnastik salonu, badminton salonu, masa tenisi salonu, halk oyunlari salonu,
masaj salonu, kondisyon - fitness - salonu, squash salonu) salonlarda yapilmaktadir. 1AAF

standartlarina uygun atletizm pistinde ve standartlara uygun 12.527 kisilik oturma kapasiteli ¢im
futbol sahasina sahiptir.

Fakiilte biinyesinde bulunan 2 bilgisayar laboratuvari, okuma salonu (kiitiiphane) ile egitim 6gretim
faaliyetlerinin yiiriitilmesinde internet baglantili-projeksiyonlu 16 derslik, 1 seminer odasi,1 toplanti
odasi ve 1konferans salonu kullaniimaktadir.

Fakiiltede sportif performansin degerlendirildigi 7 adetlaboratuvar bulunmaktadir. Bunlar;
Biyokimya Laboratuvari, Fonksiyonel Hareket Laboratuvari, , Hareket ve Motor Kontrol Laboratuvar,
Kinantropometri Laboratuvari, Hipoksi Laboratuvari, insan Performans Laboratuvari, Psikomotor
Laboratuvaridir. Bu laboratuvarlar, egitim 6gretim siirecinin farkli asamalarinda 6égrencilerin
kullanimina sunulmakta ve istihdam yaratabilirlik acisindan 6grencilere bilyiik katkilar
saglamaktadir.

YOK tarafindan; Yiiksekogretim kurumlarindaki engelli bireylerin mekanlara, egitsel imkénlara ve
sosyo-kiiltiirel faaliyetlere erigimleri konusunda farkindahk yaratmak ve iyi uygulamalar
yayginlastirmak amaciyla 24 Haziran 2021 tarihinde “Engelsiz Universiteler Odiil Téreni
"duizenlenmistir. Térene, 116 lniversiteden 841 basvuru arasindan, 41 iiniversite ve 118 basvuru
uygun olup, Sonucunda fakiiltemiz; MEKANDA ERISILEBILIRLIK BAYRAGI (Turuncu Bayrak) odiilii
almigtir Gorsel 1 (ilgili link asagida verilmistir.)

https://engelsiz.vok.gov.tr/HaberBelgeleri/2020/2020-engelsiz-universite-odulleri-odul-alan-
universiteler.pdf
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ENGELSIZ UNIVERSITE
ODULLERI 2020 I
e
ot
me | Muhendishk Fakiltes:

Gorsel 1. Engelsiz Universite Odiilleri

Akreditasyon: SPORAK akreditasyon kurumunun Spor Bilimleri Fakiiltelerinde oncelikli olarak
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile Antrenérliik Bélimlerinin bagvurularini alma gagrisi iizerine
ilk bagvuru yapan Universitelerden biri olarak 30 Agustos 2020 tarihinde her iki boliimiimiiz de 0z
degerlendirme Raporlarini SPORAK’ a iletmistir. On inceleme sonrasinda 27 Mayis-1 Haziran 2021
tarihleri arasinda SPORAK degerlendiricileri saha ziyaretlerini gergeklestirmis ve 29 Eylil 2021
tarihinde her iki bolimtmiizde yetkili kurulus tarafindan 2 (iki) yilhgina akredite edilmistir.
Rekreasyon ve Spor Yoneticiligi! Bolimleri ise 2022 yilinda ilgili kurul tarafindan akredite edilmistir.
(Ilgili link asagida verilmigtir.)

https: rbilim

listesi.pdf
Akredite olan boliimlerin akreditasyon gecerlilik siireleri ve kararlari Tablo 1.'de goriildiigu gibidir.

Tablo 1. Akredite Olan Béliimlere iliskin Bilgiler

Akredite Edilen Boliimler Akreditasyon Gegerlilik Siiresi | Akreditasyon Karar
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 29.09.2021-30.09.2023 AR (2 Y1l)
Boliimii

Antrenorlik Egitimi Boliimi 29.09.2021-30.09.2023 AR (2 Yi1)
Rekreasyon Boliimil 15.06.2022-15.06.2024 AZ (2 Y1)
Spor Yoneticiligi Bolimii" 15.06.2022-15.06.2024 AZ (2 Yil)

* Spor Yoneticiligi programinin Spor Bilimleri Dernegi (SBD)-Spor Bilimleri Egitim Programlan Degerlendirme ve
Akreditasyon Kurulu (SPORAK) kararina karsi 09.08.2022 tarihli Yeniden Degerlendirme talebi sonucunda 07.12.2022
tarihinde SBD-SPORAK tarafindan Spor Yoneticiligi Lisans Programinin Ara Ziyaret ile 2 y1l Akreditasyon verilmesine oy
birligi ile karar verilmistir. ilgili belgenin SBD-SPORAK tarafindan heniiz kuruma iletilmemistir.
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Gdrsel 2. Akreditasyon Belgeleri

Fakiiltenin paylastign linklere, asagidaki web adresi ve sosyal medya hesaplarindan

ulasilabilmektedir:

https://sporbilimleri.eskisehir.edu.tr/

www.facebook.com/estusporbilimlerifakultesi

www.instagram.com/estusbf/

https://twitter.com/estu sbf

A - Vizyon ve Misyon
Vizyon

Spor bilimleri alaninda yetistirdigi 6grenciler ve yaptig1 ulusal ve uluslararasi bilimsel ¢aligmalarla,
spor bilimini gelistirmek, fiziksel yonden aktif ve saglikh bir toplum yaratmaya onciiliik eden bir
Fakiilte olmaktir.

Misyon

Kent, bolge, iilke ve diinya insaninin yasam kalitesini artirmak amaciyla;

e Beden egitimi ve spor alanlarinda egitim, arastirma ve projeler aracilifiyla evrensel bilgi
saglamak ve yaymak,

e Toplumun yasam kalitesini artirmak,
Sportif ve sosyal amagli uygulamalar ile saghikl insanlarin yetismesine katki saglamak,
Toplumda sporun bir yasam bigimi haline getirilmesine destek saglamak.
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B - Yetki, Gorev ve Sorumluluklar

» Eskisehir Teknik Universitesi Rektorliigiiniin verdigi yetkiyi kullanarak lisans ve lisansiistii
diizeyinde egitim ve 6gretimi gerceklestirmek.

* Fakiiltemiz blinyesindeki akademik, idari ve mali yetki ve sorumluluklar 2547 sayih
“Yiiksekogretim Kanunu”, 5018 sayili “Kamu Mali Yonetimi ve Kontrol Kanunu” ile diger ilgili
yasa ve mevzuat ile diizenlenmektedir. Fakiiltemiz akademik ve idari teskilatlanmasi,
birimlerin faaliyet ve sorumluluk alanlari, yonetici ve kurullarin yetki ve sorumluluklar ile
ilgili yasa, yonetmelik ve diger mevzuatla belirlenmistir.

C - idareye iliskin Bilgiler
1 - Fiziksel Yap1

a-Egitim, Universitemizde 6grencilerimizin ve c¢alisanlarimzin sagliklarini korumak ve
gelistirmek, onlara disiplin ve ¢ahisma aliskanhg kazandirmak, spora karsi ilgilerini artirmak,
enerjilerini bu olumlu yone dogru yoneltmek, bos zamanlarini ilgi duyduklar spor dalinda ya da
dallarinda ¢ahsarak degerlendirmelerine imkan saglamak amaciyla hazirlanan programlar dahilinde
gerek iniversite igi, gerekse Eskisehir halki gesitli sportif aktiviteleri yapmaktadir. Bu aktiviteler

stadyum tesislerinde ve Spor Bilimleri Fakiiltesi igindeki kapal spor tesislerinde yapilabilmektedir.

b-Spor Tesisleri, Fakiiltemizde uygulama dersleri ve spor aktiviteleri, 4,034m?*lik toplam kapal
alana sahip 15 adet salonda, IAAF standartlarina uygun atletizm pistinde ve 12.527 kisilik oturma
kapasitelik ve 20,948 m? stadyumda yapilmaktadir. Dekanlik binamiza bagh spor salonlarimiz ve

ozellikleri asagida agiklanmigtir:

Kapalh Atletizm Salonu: Tartan zemin ile kapli salonumuzda, uzun atlama havuzu, olimpik sirikla
yiksek atlama minderi, sirikla yiiksek atlama sehpasi, yiliksek atlama sehpasi, ¢ikis takozlar ve

atletizm pisti bulunmaktadir.
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Cok Amach Spor Salonu: Sentetik zemin ile kapl olan salonumuzda, basketbol, hentbol, voleybol ve

tenis gibi branglara yonelik faaliyetler gergeklestirilmektedir. Gorsel 3'de goriildiigii iizere

Gorsel 3. Cok Amagli Spor Salonu

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii'niin Gok Amach Spor Salonunda gerceklestirdigi“Egitsel
Oyunlar” dersi kapsaminda 4.sinif 6grencilerimizin ilgili dersi eglenerek 6grenmesine yonelik bir
fotograf yer almaktadir.Artistik Jimnastik Salonu: Parke zemin kapli salonumuza, yer minderi, halka,
paralel, barfiks, asimetrik paralel, kulplu beygir, atlama beygiri, denge, trambolin, miizik seti

yerlestirilmistir.

Halk Oyunlar1 Salonu: Parke zemin Kkapl salonumuzda miizik seti, aynalar ve Step tahtalar

bulunmaktadir.

Ritmik Jimnastik Salonu: Parke zemin kapl salonumuzda duvarlar ayna ile kaphdir ve igerisinde

miizik sistemi bulunmaktadir.
Squash Salonu: Parke zemin kaplh salonumuzda klima mevcuttur.
Badminton Salonu: Sentetik zemin ile kaph olup 2 adet oyun alani mevcuttur.

Masa Tenisi Salonu: Sentetik zemin ile kapl olup 4 adet masa tenisi masasi bulunmaktadir.



Fitness 1- Kondisyon Salonu: Sentetik zemin ile kaph olup; kosu bandi, kondisyon bisikleti ve

kondisyon aletleri bulunmaktadir.

Gorsel 4.Fitness 1- Kondisyon Salonu

Masaj Salonu: Sentetik zemin ile kapli olup masaj masasi ve malzemeleri bulunmaktadir.

Bilardo Salonu: iki Amerikan masa iki ad. Ug top masasi olmak iizere dért ad. Bilardo masasi
bulunmaktadir. Zemini sar1 renk PVC kaplidir.

Fitness 2 Salonu: Halter agirhikh ¢aligmalar yapilmaktadir.

ilkyardim Egt. Salonu: ilkyardim dersi egitimleri gocuk ve yetiskin manken tizerinde uygulamal
olarak yapilmaktadir.

Kano Odast: Ug ad. Consept ergometri, IKi dans sprint ergometri ve bir ad. Tek kiirek ergometri
olmak iizere 6 ad. Kano ergometresi (Kiirek ¢ekme makinesi)bulunmaktadir.

Bos Zaman Lab./Plates Reformer: Nintendo Wii, Xbox 360 gibi dijital oyunlarin yer aldig
elektronik bos zaman salonu engelli bireyler, iist ekstremite ya da alt ekstremitede felg sorunu
yasayan bireyler ve 6zel gruplar i¢in tasarlanmistir.

Ozel gruplara yonelik deneysel aragtirmalarin yapildigi salonda, 4 adet projeksiyon ve denge,
reaksiyon hizi ve kuvvetin gelistirilmesine yonelik dijital oyunlar yer almaktadir. Ayrica 2 ad. Plates

reformer aleti bulunmaktadir. Plates egzersizleri yapilmaktadir.
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2- Tegskilat Yapisi

Dekan Yardimecisi

Fakiilte Kurulu

Dekan Yardimeisi

BOLUM VE BASKANLIKLAR

AntrenSridk Egt. Bl

Antrendrilik Egt. Bol. Bagk.

Be BI.

Rekreasyon Balimi
Rekreasyon B&lim Bagk.

Spor Yéneticitigi B&lumu
Spor Yéneticiligi B&). Bagk.

v

TESISLER

—

Spor Salonlan

Laboratuvarlar

KOMIS YONLAR

Akademik K.

Kalite K.

Laboratuvar K.

Mezunlar K.

Uluslararasi is B, Anl.K.

FAKULTE SEKRETERLIGI

Ogrenci igleri

Teknik ve Raporiama Hiz.

Dekanlik ve B&lim Sekr.

Ayniyatve Satin Alma

Tahakkuk

Evrak Kayit/ Yazi isleri

Genel ve idari Hizm.
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3 - Teknoloji ve Bilisim Altyapisi

3.1- Bilisim Sistemleri

Fakiiltemizde egitim ve 6gretim ¢alismalarinda kullanilmak {izere her 6gretim elemanina ve
idari personele bir bilgisayar tahsis edilmigtir. Bilgisayar laboratuvarlari 4 6grenciye en az bir
bilgisayar diisecek sekilde planlanmis ve bu sekilde kullanim devam etmektedir. Bunlarin disinda
tiim arastirma laboratuvarlarinda arastirma ve inceleme faaliyetleri nedeniyle bilgisayarlar
kullamlmaktadir. Taginabilir bilgisayarlar yogun olarak dersliklerde ve arastirma laboratuvarlarinda

yapilan faaliyetler i¢in kullanilmaktadir.

Fakiiltemizde 6grenci isleri, tahakkuk, satin alma ve ayniyat ile 6zliik islemlerinde, Bilgi islem
Merkezi ve ilgili Kurumlar tarafindan hazirlanan otomasyon sistemleri kullanilmaktadir. Bu sistemler

Tablo 2.'de goriildigu gibidir;

Tablo 2. Spor Bilimleri Fakiiltesinde Kullanilan Otomasyon Sistemleri

EKDERS

https://ekders.eskisehir.edu.tr/

SPOR BILIMLERI FAK. ORGUN OGRENCI OTOMASYONU

https://ogr.eskisehir.edu.tr/orgun/index.orgn

OGRENCI BiLGI SiISTEMI

https://ogrbilsis.eskisehir.edu.tr/#

KBS KAMU HESAPLARI BILGI SISTEMI

https://www.kbs.gov.tr/

PERSONEL iZIN iSLEMLERI

http://pertah.eskisehir.edu.tr/

TASINIR KAYIT VE YONETIM SISTEMI

https://www.kbs.gov.tr/

SATINALMA ISTEK SiSTEMI

https://sai.eskisehir.edu.tr

PIYASA FIYAT ARASTIRMA

http://pfa.eskisehir.edu.tr

BiLGI ISLEM TEKNIK SERVIS BiLDIRIM SISTEMI

https://bidb.eskisehir.edu.tr/

SATINALMA VE ODENEK {ZLEME PROGRAMI

strateji.eskisehir.edu.tr

SPOR BiLIMLERI FAK. WEB SAYFASI

https://sporbilimleri.eskisehir.edu.tr/

SPOR BILIMLERI FAK. E-MAIL SISTEMI

sbf@eskisehir.edu.tr

UBYS (Universite Bilgi Yonetim Sistemi)

https://ubys.eskisehir.edu.tr/

PERSONEL BILGI YONETIM SISTEMI

ttps://pbys.eskisehir.edu.tr
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TASINIR
MAL TURD MIKTAR
KODU
253.01.01 iletisim haberlesme tesisleri -
253.01.02 Enerji tesisleri -
253.01.03 Goruntiilleme ve bilgi takip sistemleri -
253.01.99 Diger tesis ve sistemler -
253.02.01 Tarim ve ormancilik makineleri ve aletleri 3
253.02.02 insaat makineleri ve aletleri 24
253.02.03 Atolye makineleri ve aletleri 14
253.02.04 Is Makineleri ve Aletleri 3
253.02.05 Gii¢ Elektronigi ve Basingh Makineler ile Aletleri 17
253.02.06 Posta Makineleri -
253.02.07 Paketleme Makineleri -
253.02.08 Etiketleme ve Numaralandirma Makineleri -
253.02.09 Ayirma, Siniflandirma Makineler -
253.02.10 Matbaacilikta Kullanilan Makina ve Aletler 4
253.03.01 Dolap, masa, koltuk, sandalye, sehpa 79
253.03.02 Askilik ve komodin 51
253.03.03 Kurtarma Amach Cihaz ve Aletler -
253.03.04 Olgiim, Tarty, Cizim Cihazlari ve Aletler 19
253.03.05 Tibbi ve Biyolojik Amagh Kullanilan Cihazlar ve Aletler 14
253.03.06 Arastirma ve Uretim Amagli Cihazlar ve Aletleri 20
253.03.07 Miizik Aletleri ve Aksesuarlar 24
253.01.08 Spor Amagh Kullanilan Cihaz ve Aletler 245
253.01.04 Seyahat, Muhafaza ve Tagima Amagh Demirbas 14
Niteligindeki Taginirlar
255.01.05 Hastanede Kullanilan Demirbag Niteligindeki Taginirlar 41
255.02.01 Bilgisayarlar ve Sunucular 506
255.02.02 Bilgisayar Cevre Birimleri 70
255.01.03 Teksir ve Cogaltma Makineleri 9
255.01.04 Haberlesme Cihazlan 384
255.02.05 Ses, Goriintii ve Sunum Cihazlar 231
255.07.03 Gorsel ve Isitsel Kaynaklari -
255.07.04 Bilgi Saklama Uniteleri -
255.99.02 Seyyar Tanklar ve Tiipler 23

11
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Tablo 4. Demirbaslar Listesi -1

Hesap | 1.Diizey | 2. Diizey | Dayanikh Tagimirlar Miktar
kodu | Kodu Kodu
1 2 Temsil ve téren demirbaslari 65
2 99 Diger biiro ve mak. ve alt 28
3 1 Biiro mobilyalari 2588
3 2 Misafirhane konaklama mob. 119
3 5 Seminer ve sunum amach triinler 74
7 1 Kiitiiphane mobilyalari 76
255 /i 2 Basili yayinlar 7
8 1 Egitim mobilyalari ve donanimlari 332
8 2 Ogrenmeyi kolaylastirici ekipman 26
9 1 Doga sporlarinda kullanilan demirbaslar | 288
9 2 Salon sporlarinda kullanilan demirbaslar | 151
9 3 Saha sporlarinda kullanilan demirbaslar | 260
9 99 Diger spor amagh kullanilan demirbaglar | 102
10 2 Kontrol ve giivenlik sistemleri 115
10 3 Yangin sondiirme tedbir, cihaz ve araglan | 68
99 1 Seyyar kuliibe, kabin, biife ve kafesler 20
TOPLAM 6104
Tablo 5. Demirbaslar Listesi -2
Hesap | 1.Diizey | 2. Diizey | Dayanikh Tagimrlar Miktar
kodu | Kodu Kodu
3 1 Yikama temizleme iitiilleme cihaz ve aletleri | 79
253 3 2 Beslenme/gida/mutfak cihaz ve araglar 51
TOPLAM 130
Tablo 6. Diger Tasinir Arag ve Geregler Listesi
SIRA NO TURU SAYISI
1. ALL IN ONE (TUMLESIK) BILGISAYAR 84
2. AMPLIFIKATOR 6
3. ANTRENMAN KANO ERGOMETRESI 3
4, ATV YUK GEKME MOTORU 1
5. BARKOD OKUYUCU 4
6. BASKI MAKINESI 2
4 BILGISAYAR 158
8. BUZDOLABI 15
9, CALKALAYICI / KARISTIRICI 4
10. | CAMASIR MAKINESI (OTOMATIK) 2
11. DINAMIK BASING OLGCUM CIHAZI 1
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12. | DINAMOMETRE 2
13. | EL TELSIzI -
14. | EMG KAS ELEKTRIGI OLCER 2
15. | FAKS 3
16. | FOTOFINISH SISTEMi 1
17. | FOTOGRAF MAKINESI 5
18. | FOTOKOPI MAKINESi 9
19. | FUTBOL TOPU ATMA MAKINES] 1
20. | GAZ KROMOTOGRAFI CiHAZI 2
21. GIYILEBILIR GOZ TAKIP SISTEMI 1
22. | HAREKET ANALITIK SiS.U¢ BOYT. 1
23. | HAREKET TAKIP CIHAZI 1
24. | HAREKET YAKALAMA VE GELISTIRME SiSTEMi 1
25. | HARICI HARDDISK 40
26. ISOINERTIAL ANTRENMAN VE DEGERLENDIRME SISTEMI 1
27. | KABLOSUZ ERiSiM NOKTASI 81
28. | KALP ATIS OLGUM CIHAZI 14
29. | KAMERALAR 58
30. | KARPUSKURTME ARACI 1
31. | KAYAK SETi 72
32. KONDISYON ALETI 8
33. | KOSU BANDI 9
34. | KRONOMETRE 16
35. | KULELi REFORMER 2
36. | KUREK ERGOMETRESI 3
37. | LAKTAT OLCUM CIHAZI 8
38. | LARANGOZKOP 1
39. | GALOSMATIK 2
40. | MAKARALI YAY 1
41. | MASAJ MASASI 2
42, | METABOLIK HOLTER 1
43, | MIKRO ANALIZ SISTEMI 1
44, MUZIK ALETLERI 52
45. | NABIZ OLGER 37
46. | OTOKLAV CiHAZI 1
47. | PARMAK iZi OKUYUCU 18
48. | PERSONEL KALDIRICI 1
49. | PROJEKSIYON 48
50. RONTGEN CIHAZI 1
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51. SANAL GERCEKLIK GOZLUGU 3
52. | SES KAYIT CiHAZI 11
53. | SIRT-BACAK DINOMETRESI 1
54. | SKORBOARD -
55. | SNOW BOARDS 10
56. | SWITCH 22
57. | TARAYICILAR 20
58. | TELEFON 230
59. | TELEVIZYONLAR 18
60. | TEMIZLIK MAKINESI 6
61. | THIN CLIENT (INCE ISTEMCI) 25
62. | VIBRASYON MAKINESI 1
63. VUCUT ANALIZ CIHAZI 3
64. | YAZICILAR 64
65. YUKSELTi ANTRENMAN SiSTEMi 1
4 - Insan Kaynaklan
Tablo 7. Spor Bilimleri Fakiiltesi Akademik Ve idari Personel Dagilimi
" DOLU
STATU KADRO BOS KADRO TOPLAM
AKADEMIK PERSONEL 59 59
657 4/A (MEMUR) 9 9
657 4/D (SUREKLI iSCI) 25 25
YABANCI UYRUKLU SOZ. OGR. EL.
T. C. UYRUKLU SOZ. OGR. EL.
657 4/B(SOZLESMELI PERSONEL)
657 4/C (GECICi PERSONEL)
GECICI iSCI (0Z GELIR I$Cisi)
TOPLAM 93 93
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Tablo 8. Y1l Bazli Personel Statii Ve Sayisi

KADROLU SOZLESMELI PERS. o
GECICi
657 657 )
— 6574/D YAB. T.C. UYR. ; y isci(0z S—
i 4/B 4/C
ARADEMIK. | &T4/A (Siirekli | UYR.SOZ. | SOZ. OGR. Gelir
PERS. [Memur} l " (Sﬁz. Gecici
s¢i) " § o
OGR. EL. EL. iscisi)
Pers.) Pers.)
2022 59 9 25 93
TABLO 9. Akademik Personel Kadro Sayisi ve Unvanlarina Gére Dagilimi
KADROLARIN DURUMU
UNVAN
DOLU BOS TOPLAM
PROFESOR 4 4
DOGENT 18 18
DR. OGRETIM UYESI 7 7
OGRETIM GOREVLISI 14 14
ARASTIRMA GOREVLISI 16 16
SANATCI OGRETIM ELEMANI . -
TOPLAM 59 59

Tablo 10. AKADEMIiK PERSONELIN CINSIYETE GORE DAGILIMI

UNVAN KADIN ERKEK TOPLAM
PROFESOR 4 4
DOCENT 5 13 18
DR. OGRETIM UYESIi 3 4 7
OGRETIM GOREVLISI 5 9 14
ARASTIRMA GOREVLISI 4 12 16
TOPLAM 17 42 59

Tablo 11. Akademik Personelin Yag araliklarina Gore Dagilhimi

18-25 | 26-30 | 31-35 | 36-40 41-50 51+ TOPLAM

KISI SAYISI - 6 15 9 20 9 59
YUZDE (%) . 10,17 | 25,43 | 15,25 33,90 15,25 100

Tablo 12. idari Personelin (Sadece 657 4/A-Memur) Cinsiyete Gére Dagilim1
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KADIN ERKEK TOPLAM
Kisi 3 9
SAYISI 6
YUZDE 33,33 66,67 100
(%)
Tablo 13. idari Personelin (Sadece 657 4/A-Memur) Egitim Durumuna Gére Dagilimi
. B ! i . Y.LISANS VE
ILKOGRETIM LISE ON LISANS LISANS DOKTORA TOPLAM
Kisi SAYISI 1 4 1 3 f 9
YUZDE (%) 11,11 44,45 11,11 33,33 - 100
Tablo 14. idari Personelin (Sadece 657 4/A-Memur) Yas Araliklarina Gore Dagilim
18-25 26-30 31-35 36-40 41-50 51+ TOPLAM
Kisi sAYISI 1 - - 1 3 4 9
YUZDE (%) 11,11 - - 1131 33,33 44,45 100
Tablo 15. idari Personelin (Sadece 657 4/A—Memur) Hizmet Siirelerine Gére Dagilim
0-3 4-6 7-10 11-15 16 - 20 21+ TOPLAM
Kisi SAYISI - 2 - - 2 5 9
YUZDE (%) - 22,22 - = 22,22 55,56 100

Tablo 16. Siirekli iscilerin Cinsiyete Gére Dagilimi

KADIN ERKEK TOPLAM
Kisi 12 13 25
SAYISI
YUZDE 48 52 100
(%)
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Tablo 17. Siirekli iscilerin Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Lo g . Rl ) Y.LISANS VE
ILKOGRETIM LiSE ON LiSANS LISANS TOPLAM
DOKTORA
Kisi 15 3 3 4 - 25
SAYISI
YUZDE 60 12 12 16 - 100
(%)

Tablo 18. Siirekli iscilerin Yas Araliklarina Gére Dagihmi

18-25 26-30 31-35 36-40 41-50 51+ TOPLAM

Kisi SAYISI . - 2 4 15 4 25

YUZDE % - . 8 16 60 16 100

Tablo 19. Siirekli ig¢ilerin Hizmet Siireleri

0-3 4-6 7-10 | 11-15 | 16-20 21+ | TOPLAM
Kisi SAYISI - 6 9 2 1 25
YUZDE % - 24 28 36 8 4 100

Tablo 20. 2021 Yili icinde Ayrilan Personelin Ayrilma Nedenleri

YIL NAKLEN iSTIFA EMEKLI VEFAT DiGER TOPLAM

2022 - - 1 & 3

5 -Sunulan Hizmetler
Birimimizde;

¢ Beden egitimi ve spor bilimleri alaninda egitim verilmesi,

e Ulkenin ihtiyaci olan dallarda ve sayida nitelikli insan giiciiniin yetistirilmesi,

¢ Toplumun sosyal, ekonomik ve kKiiltiirel yonlerden gelismesinin dniindeki sorunlarin 6gretim
ve aragtirma konusu yapilmasi, sonuglarinin toplum yararina sunulmasi,

¢ Bilimsel verilerin elde edilmesi ve degerlendirilmesinde ilgili kurum ve kuruluslarla is birligi
yapilmasi, gerektiginde diisiince ve dneriler bildirilmesi,

e Egitim - Ogretim Hizmetleri

e Sosyal, Kiiltiirel ve Toplumsal Hizmetler
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e Arastirma - Uygulama Hizmetleri
e idari Hizmetler verilmektedir.

5.1 - Egitim - Ogretim Hizmetleri

Tablo 21.2021- 2022 Ogretim Yih Ogrenci Sayilar Tablosu*

o 1. OGRETIM I1. OGRETIM KIZ ERKEK GENEL
BIRIMIN ADI (SBF)
KIZ | ERKEK | TOPLAM | KIZ ERKEK | TOPLAM | TOPLAM | TOPLAM | TOPLAM
Antrenorlik EgtBl | 76 112 188 - . - 76 112 188
Rekreasyon Bl 83 135 218 - - - 83 135 218
Beden Egitimi 81 122 203 - - - 81 122 203
S.0.BL
Spor Yoneticiligi Bl | 51 174 225 . - . 51 174 225
Toplam 291 543 834 - - - 291 543 834

Tablo 22.2021- 2022 Ogretim Yili Ogrenci Kontenjanlar Ve Kontenjanlarin Doluluk Oram

Tablosu
_ DOLULUK
SPOR BiLIMLERi FAKULTESI " 012'?::11 - 'ZAL:’: ORA;:I BOS KALAN
Antrenérliik Egitimi Bl. (Ozel 40 36 90 4
Yetenek )
Rekreasyon BI. (0SYS) 50 31 62 19
Beden Egit. ve Spor Ogret.Bl. 40 35 87.5 5
(Ozel Yetenek)
Spor Yoneticiligi Bl. (0SYS) 50 39 78 11
TOPLAM 180 141 78.3 39
ORGUN OGRENCI TOPLAM 180 141 78.3 39
GENEL TOPLAM
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Tablo 23. 2021-2022 Ogretim Y1l Yaz Okulu Agilan Dersler ve Ders Alan Ogrenci Sayisi

. . . OGRENCI ACILAN
FAKULTE/YUKSEKOKUL/MESLEK YUKSEKOKULU SAYISI DERS SAVISI
Antrenorliik Egitim Boliimii 19 6
Rekreasyon Boliimii 6 2
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bl. 13 7
Spor Yoneticiligi Bl. 26 9
TOPLAM 64 24
Tablo 24. Cift Anadal Programlarina Kayith Ogrenci Sayilar
FAKULTE 2022

Toplam -

Bu béliimler YOK tarafindan belirlenen kontenjanlar dogrultusunda dolmaktadir.

Gorsel 6.da Antrenorliik Egitimi Boltimii 6grencilerimizin voleybol se¢meli ders egitiminden bir

fotograf yer almaktadir.

%

Gorsel 6. Cok Amagh Spor Salon
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5.2 Saghk Hizmetleri

Saghk hizmetleri, 6grenci ve personelimize, kampiistimiiz igerisinde yer alan T.C. Saghk Bakanhgi
Tepebasi ESTU Egitim Aile Saghg Merkezi (Mediko Sosyal Merkezi) ve Psikolojik Damisma ve
Rehberlik Birimi tarafindan hizmet verilmektedir.

5.3 Sosyal, Kiiltiirel ve Toplumsal Hizmetler

Birimimizde Sosyal Hizmetler 6grencilerimiz, personelimiz ve is birligi kapsamindaki diger
paydaslarimiza;

* Spor Alanlari

* Agik Alanlar

* Cim Saha

* Tartan Pist

* Kapal Alanlar

* Brans Salonlan

* Ogrenci Kantini

* Personel Cay Ocagi

* Etiit Salonu gibi fiziki alanlarimizda verilmektedir.
Spor Bilimleri Fakiiltesi, 12527 kisilik oturma kapasiteli ¢im futbol sahasi ile IAAF standartlarina
uygun atletizm pisti bulunan stadyumu ile fakiiltemiz uygulamali egitimlerinde ve kurum disi
etkinliklerde ev sahipligi yapmaktadir. Gorsel 7.de, 22. Tiirkiye Universiteler Okguluk
Sampiyonasindan bir fotograf goriilmektedir. Yarismaya 40 Universiteden 187 sporcunun katilimiyla
gerceklesen yarismada, klasik yay erkekler ve kadinlar, makarali yay erkekler ve kadnlar olarak 2
kategoride diizenlenmistir. Universitemiz “Klasik Yay Karisik Miisabakasinda” birinci olarak altin
madalya, “Makarali Yay Erkek Takim Miisabakalarinda” ikinci olarak giimiis madalya kazandig

sampiyonada takimimiz “Makaral Yay Karigik Takim Miisabakalarinda” ise doérdiincii olmugtur.

Fakiiltemiz Stadyumunda yapilan bu faaliyetlerden “Toplumsal Hizmetler” kapsaminda Kamu Yarari

gozetilerek ticret alinmamgtir.

Ayrica stadyum sahasi, doktora tezi ¢alisgmalarinda da aktif olarak kullanilmaktadir.
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Gorsel 7. Spor Bilimleri Fakiiltesi Stadyumu, Universiteler Arast Okguluk Sampiyonast

Gorsel 7. Spor Bilimleri Fakiiltesi Stadyumu, Universiteler Arasi Okguluk Sampiyonasi Fakiiltemiz ev

sahipliginde, 2022 yilinda stadyumda yapilan sportif faaliyetlerin bilgileri asagidaki tabloda (Tablo

25.)paylasilmistir.

Tablo 25. 2022 Yihinda Stadyumda Yapilan Sportif Faaliyetlere Ait Bilgiler

FAALIYETIN ADI

: [15/03/2022-28/03/2022 | Odunpazan Belediyesi Atletizm Takimi(haftada 1 giin)
2 16/03/2022 Egitimciler Spor Lisesi Atletizm Yarigmasi (haftada 2 giin)
3 10/03/2022-20/04/2022 ESTU Okguluk Takimi Antrenmanlari(haftada 4 giin)
4 28/03/2022-31/03/2022 Okullar arasi Atletizm Gengler A-B-Yildizlar-Kiigiikler il Birinciligi Yrs.
5 26-27/04/2022 Ozel Sporcular Atletizm il Birinciligi Yarismalar
6 23-26/04/2022 Universitelerarasi Okguluk Sampiyonasi
7 01/06/2022-31/12/2022 Eskisehirspor Antrenmanlan (Haftada 2 giin)
8 01/06/2022-31/12/2022 Anadolu Universitesi Antrenmanlar (Haftada 2 giin)
9 11/09/2022 Eskigehirspor Hazirlik Magi
10 | 24/09/2022 Eskisehirspor Hazirlik Magi
TOPLAM 170 ad. Etkinlik Kullanimi
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Gérsel 8. Okullar aras: Atletizm yarismasi Gorsel 9.0zel Sporcular Atletizm Yarismasi

5.4 - Arastirma - Uygulama Hizmetleri

Fakiiltemiz laboratuvarlarinda, bolim 6gretim iyelerimizin sorumlu arastirmacisi oldugu
ogrencilerimizin, etik kurul onayl proje arastirmalari, akademik bilimsel aragtirmalar, lisans ve
lisansiistii bitirme tezleri ve uygulamali dersleri yapilmaktadir. Bu kapsamda gerekli izinler
dogrultusunda, ilgili bolim laboratuvarinda teknik arag/gere¢ ve cihazlar kullanilarak,

gonilli katihmeilar ile dlgtimler ve uygulamalar gergeklestirilmistir.

2022 Yih i¢inde Spor Bilimleri Fakiiltesi Laboratuvarlarinda yapilan arastirmalar ve élgimler
(licretsiz) asagidaki tabloda verilmistir(Tablo 26).

Tablo 26. 2022 Yih icinde Spor Bilimleri Fakiiltesi Laboratuvarlarinda Yapilan Arastirmalar Ve
Olgiimler (Ucretsiz)

Spor Bilimleri Fakiiltesi Laboratuvarlar: 2022 Cahsma Program
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2022 Yih iginde yapilan Spor Bilimleri Fakiiltesi laboratuvarlarinda yapilan “iicretli” aragtirmalar ve
olgiimler asagidaki tabloda verilmistir (Tablo 27.).

Tablo 27. Spor Bilimleri Fakiiltesi Laboratuvarlarinda Yapilan “Ucretli” Arastirmalar ve
Olgiimler

Spor Bilimleri Fakiiltesi Laboratuvariarn 2022 Ucretli Hizmet Verileri
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Asagidaki gorselde (Gorsel 10), Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan hazirlanan “Antrenér Egitimi”
kapsaminda Antrenérliik Egitimi Boliimii, insan Performans Laboratuvarinda gergeklestirilen ders
sunumu cekimlerinden bir fotograf goriilmektedir. ilgili sunumda sporcularin dayamklilik

performanslarini 6l¢mede ve degerlendirmede kullanilan testlerden ve anaerobik gii¢ testlerinden biri

olan “Wingate Gii¢ Testi” uygulanisi anlatilmaktadir.

Gorsel 10, Insan Performans Laboratuvar

5.6 - idari Birimler

Tablo 28. Bilgi Edinme Hakkinin Kullanimina iligkin Veriler

VERILER SAYISI
Bilgi edinme bagvurusu toplami 10
Olumlu cevaplanarak bilgi veya belgelere erisim saglanan 1
basvurular

Kismen olumlu cevaplanarak kismen de reddedilerek
bilgi ve belgelere erisim saglanan bagvurular

Reddedilen basvurular toplami -

Gizli ya da sir niteligindeki bilgiler ¢ikarilarak veya .
ayrilarak bilgi ve belgelere erisim saglanan bagvurular

Diger kurum/kuruluslara yonlendirilen bagvurular -
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Bagvurulari reddedilenlerden yargiya itiraz edenlerin .
toplam sayisi

TOPLAM 10

Tablo 29. Evrak Kayit Sistemi Sayisal Veriler

EVRAK TURU 2022
GIiDEN 73
DIS GELEN 8
iC GELEN 92

Tablo 30. 2022 Yih Disiplin Sorusturmalari

ACILAN
SORUSTURMANIN
TURU

SONUCLANAN VE DEVAM EDEN
SORUSTURMA SAYISI

1- PERSONEL -
SORUSTURMALARI
* Olay Sorusturmasi -

* Disiplin Sorusturmasi -

* Ceza Sorusturmasi -
2-0GRENCI -
SORUSTURMALARI
GENEL TOPLAM

D- Diger Hususlar

Fakiiltemiz biinyesinde yer alan 7 adet Laboratuvarda sportif performans degerlendirme 6l¢tim ve
testleri gergeklestirilmektedir. Elde edilen verilerle bilimsel yayin olarak literatiire de katki saglayan

calismalarin yapildign laboratuvarlarimizin kullamim amaglarina yonelik agiklamalan asagida
bulunmaktadir.

e Bivokimva Laboratuvari

Egzersiz — Oksidatif Stres Laboratuvar: 1001542 nolu BAP projesi kapsaminda kurulmugtur.
Laboratuvarimizda serbest radikallerin kontrolsiiz ¢ogalmas: sonucu olusan oksidatif stresin

degerlendirilmesine yonelik oksidatif stres belirteglerin (malondialdehit-MDA, lipit hidroperoksit-LHP,
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okside protein karbonil-PCO, ileri oksidasyon protein liriinleri-AOPP, 8-hidroksi-2-deoksiguanozin-8-
OHdG vb) analizleri ve serbest radikallerin zararl etkilerini azaltan ve/veya yok eden antioksidan
savunma sistemin degerlendirilmesine yonelik belirteglerin (stiperoksit dismutaz - SOD, katalaz - CAT,

glutatyon, okside/rediikte glutatyon - GSSG/GSH vb) analizleri yapilmaktadir.

Egzersiz ve oksidatif stres ¢alismalari spor bilimlerine sportif performans ve adaptasyon
siirecinin incelenmesi ile halk saghginin (fiziksel aktiviteye katilim, sigara vb tirtinlerin zararh etkileri,

hastalik) korunmasi yoniinde 6nemli katkilar saglamaktadir.

Ayrica laboratuvarimiza alinan cihazlar ile viicut kompozisyonu bolgesel olarak degerlendirilmekte,
yag/kas kiitlelerinin yogunlastigi bolgeler belirlenebilmektedir. Kan laktat 6l¢iimii ile performans

degerlendirmesi yapilabilmektedir.

e Hareket ve Motor Kontrol Laboratuvari

Hareket ve Motor Kontrol (HAMOK) Laboratuvari 1001540 no’lu BAP projesi kapsaminda
kurulmustur. Laboratuvarimizda insan hareket mekanigi farkh boyutlar ile incelenebilmektedir.
Insan hareketine mekanik olarak bakildiginda ilk olarak incelenecek konu kaslarin ¢alisma stratejileri
ve trettikleri kuvvet degerleridir. Kaslarin ¢alisma sekilleri, tirettikleri kuvvet degerleri, kasilma-
gevseme yontemleri degerlendirmeleri yapilabilmektedir. Bu ydntemle spor yapan ya da yapmayan
bireylerde, takim ya da bireysel tiim spor branglarinda kassal aktivasyon stratejileri kablolu ve

kablosuz EMG sistemleri kullanilmaktadir.

Insan hareketinin mekanik degerlendirmesinin en énemli ikinci baghg hareketin kinematik
yollarla degerlendirilmesidir. Bu tiir degerlendirmelerde yol, hiz, siirat, ivmelenme, yer degistirme gibi
verilerin incelenmesi gerekmektedir. Bu anlamda, HAMOK laboratuvarinda yiiksek hizhh kamera
sistemleri kullanilmaktadir. Boylece insan hareketinin tiim ayrintilar1 goriilebilmekte ve ayrintili

degerlendirmeler yapilabilmektedir.

HAMOK laboratuvarinda incelenebilen bir diger konu ise Kkisilerin yere uyguladiklari
kuvvetleri ti¢ boyutlu olarak hesaplayabilmektir. Boylece sportif aktiviteler sirasinda bireylerin yere

uyguladigr kuvvetin yonii ve siddeti hesaplanabilmektedir.

Sonug olarak, herhangi bir teknik beceriyi yukarida belirtilen kinetik ve kinematik yollarla
incelemesi;

(a) teknik gelisimin degerlendirilmesi,
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(b) uygun antrenman programlarinin olusturulmasi,
(c) sporcunun gelisiminin takip edilmesi,
(d) yetenek se¢imi gibi konularda énemli katkilar saglamaktadir.

¢ Insan Performans Laboratuvari

Sportif performansa dayah bilimsel arastirma projeleri sonucunda kurulmus olan Insan
Performans Laboratuvarlarinda takim sporu ya da bireysel spor yapan sporcularin objektif olarak
mevcut sportif performansinin ortaya konmasi, gelistirilmesi ve takibi i¢in gesitli fizyolojik testler ve

harekete dayali analizler yapilmaktadir.

Insan Performans Laboratuvan biinyesinde yapilan genel performans olgiimlerinde viicut
yapisina dayal olarak stirat, kuvvet, dayanikhilik, esneklik ve koordinasyonu igeren biyomotor yetiler
test edilmektedir. Fotoselli kronometre sistemiyle sporcularin sprint kosularinda ivmelenme,
maksimal siirat ve stiratte devamlilik 6zellikleri belirlenerek, antrenmana bagh meydana gelen siirat

degisimleri takip edilmekte ve gereken yonlendirme yapilmaktadir.

Sigrama test sistemiyle sporculara kuvvete yonelik yaptirilan antrenmanlarin etkisi, alt ekstremiteye
yonelik olarak maksimal kuvvetin patlayic1 kuvvet olarak etkisi, kasin elastik 6zelligine bagh olarak
sergilenen elastik kuvvet ve bu
kuvvette devamlihg analiz
edilerek ilgili rapor

verilmektedir. izokinetik

kuvvet dinamometresiyle
viicuttaki diz, ayak bilegi, kal¢a,
dirsek, bel vb. eklemlere bagh
kaslarin gesitli agisal hizlarda
eksantrik,  konsantrik  ve
izometrik olarak kasilmayla

iliskili rotasyon kuvvetleri test

edilerek  yaptiklari  kuvvet

Gorsel 11, Sporcunun, sol bacak [zokinetik Kas Kuvveti Ol¢iimii Laboratuvar -
Caligmass antrenmanlariyla ilgili

degerlendirme yapilmaktadir. Anaerobik giig-kapasite testiyle anaerobik enerji metabolizmasi altinda

sporcularin alt ekstremite kaslarimin sergiledikleri kisa siireli maksimal gii¢ ve kapasiteleri
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belirlenmekte ve antrenmanin bacak kuvvetine etkileri takip edilmektedir. Dayamkhlik testleriyle
aerobik enerji metabolizmas1 altinda sporcularin kalp atim hizlar, oksijen tiiketimleri ve laktat
birikimlerini igeren aerobik gii¢ ve kapasiteleri belirlenmekte, aerobik dayanikliliga yonelik bireysel
antrenman programlarinin planlanmasi, dayamklilik antrenmanlarinin etkilerinin takibi ve bireysel

antrenman programlarinin yeniden diizenlenmesi i¢in yol gosterilmektedir.

e Fonksivonel Hareket Laboratuvari

Fonksiyonel Hareket Laboratuvari biinyesinde
yapilan 6zel performans 6lgiimlerinde ust diizey
sporcularin performansa bagh olarak avantajlari
ve dezavantajlarinin belirlenmesine yonelik
calismalar yapilmasinin yani sira farkli antrenman
yontemlerine yonelik gelistirilmis cihazlarla
sportif performanslarina katki saglayacak bilimsel
calismalar yapilmaktadir. Ozellikle siirat ve
dayaniklilk biyomotor yetisi igeren kosular
sirasinda sergilenecek dikey ve yatay kuvvetlere
yonelik testler yapilmakta, tiim viicuda uygulanan
titresim antrenmanlarinin, bolgesel kaslara ve tiim
viicuda uygulanan elektriksel uyarim
. antrenmanlarinin performansa etkisi

aragtirilmaktadir. Denge test cihaziyla farkh

basinglarda iki ayak ya da tek ayagin bir (sagittal

Gérsel 12, Fonksiyonel Hareket Laboratuvarindaki,
65-72 yas araligindaki goniilliilerimiz ile yapilan
denge testi doktora tezi calismasi goriilmektedir. on-arka, on sag-sol, arka sag-sol denge testleriyle

ya da frontal) ya da iki diizlemde sag &n-arka, sol

sporcularin kinestetik denge testleri yapilmakta ve
antrenmana bagh degisimleri analiz edilmektedir. Bunun yani sira sportif hareket analizi ve mag
analizi yapilmaktadir. Sportif hareket analiziyle spor dalina 6zgi tekniklerde sergilenen ekleme bagl
hareketlerin iki ve ti¢ boyutlu olarak kinematik analizleri yapilmaktadir. Kamerayla kayit altina alinan
spor miisabakasinda takimlarin savunma ve hiicum stratejileri, oyuncularin sergiledigi hareketler

sayisallagtinilarak miisabakaya dayali analizler yapilarak antrenor ve sporculara gereken bilgiler
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saglanmaktadir. Fonksiyonel Hareket Laboratuvarinda yapilan olgiim gorsel Gorsel 12'de

goriilmektedir.

@ Psikomotor Laboratuvari

Spor psikolojisi, psikolojinin alt alami olarak ele alinirsa spor ve egzersiz psikolojisinin
kuramlarinin ve ilkelerinin uygulanmasi 6nem kazanir. Egzersiz ve spor bilimlerinin bir alt alam
olarak ele alindiginda ise genellikle spor ortamindaki davraniglarin belirlenmesine ve agiklanmasina
odaklanilir (Feltz, 1994). Spor psikolojisi goriildiigii gibi ya egzersiz ve spor bilimlerinin ya da
psikolojinin alt alani olarak ele alinmaktadir. Bunu daha net olarak ortaya koyabilmek igin spor
psikologunun rolii ve niteligini de gézden gegirmek gerekecektir. Spor psikologunun iki ana roliinden
bahsedilebilir. ilki akademisyen ve arastirmaci rolii, digeri ise uygulamaci roliidiir. Nideffer ve
arkadaslar1 (1980), spor psikologunun uygulamaci roliniin, performansi gelistirici programlar
iiretmek, psikolojik degerlendirme tekniklerini kullanmak, bunalimi 6nleyici servis hizmetleri vermek,
antrenorler ve sporla dogrudan ilgili olan diger kisiler igcin programlar gelistirip, danismanlik
hizmetleri vermek oldugunu belirtmektedirler. Bull’a (1993) gore spor psikologunun uygulamaci rolit
performans: arttirmak ve takim iginde iyi bir havamin yakalanmasina yardimci olmaktir. Spor
psikologu bu rolii ile sporculara miisabaka stresi ve miisabaka kaygis ile baga ¢ikma stratejilerini
Ogretmeli, konsantrasyonu gelistirmeli, takimin gidiilenme diizeyini ylikseltmeli ve glidiilenmenin
devam etmesini, kendine giivenin artmasini saglayabilmelidir. Yine spor ortamlarinda hizla artan bir
kisim klinik problem soz konusudur. Alkol ve ilag kullanimy, iligki bozukluklari, yeme bozukluklari ve
siddetli depresyon gibi durumlara miidahale edebilmek i¢in spor psikologunun klinik psikoloji egitimi
almasi s6z konusudur. Ozellikle Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Olimpiyat Komitesi (U.S.0.K.) ve
Amerikan Psikologlar Birliginin (A.P.A) ortak yiiriittiikleri bir tarama g¢alismasi sonucunda, spor
psikologlarinin rolii li¢ baglk altinda toplanmigtir. Danigmanlik roli, egitimci rolii ve aragtirmaci rolii
(May, 1986; Weinderg ve Gould, 1995). Spor psikologunun rolleri arasinda, aragtirmacilik g¢ok
kiigciikmiig gibi goriinmesine karsin dnemlidir. Aragtirmaci spor psikologlari, sporda davranis ve
performans: etkileyen faktorleri arastirmaktadirlar. Bu ¢alismalar kimi zaman laboratuvarda kimi
zaman spor salonlarinda kimi zaman da miisabakalarin yapildigi ortamlarda ya da soyunma
odalarinda yapilmaktadir. Bunun igin de pek ¢ok ara¢ ve gerece gereksinim duyulmaktadir. Bu
araglarin 6nemli bir boliimi genel ya da Kklinik psikolojinin kullandigi araglardir. Spora 6zgii olarak
gelistirilmis arag sayisi ise heniliz ¢ok azdir. Spor Psikolojisinin Aragtirma Yontemleri Spor

psikologunun arastirmaci, egitimci ve danigsman rollerini yerine getirirken ne tiir bilimsel yontemler
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kullanacag sorusu uzun zamandir tartisilmaktadir. iso-Ahola ve Hatfield (1986), spor psikolojisinin
bu stiregler i¢inde kendine 6zgii arastirma yontemleri olusturma gabasi igine girdigini bunun sonucu
olarak iki bashk altinda toplanabilecek arastirma yontemleri saptadigini belirtmektedir. Bunlar;
deneysel aragtirmalar (laboratuvar deneyleri ve alan deneyleri) ile deneysel olmayan aragtirmalar

(alan galismalari, survey ve arsiv ¢alismalari).

Psikomotor Laboratuvarin amaci;
Performansi gelistirici programlar iiretmek,
Psikolojik degerlendirme tekniklerini kullanmak,
Bunalimi onleyici servis hizmetleri vermek,
Antrenorler ve sporla dogrudan ilgili olan diger Kkisiler i¢in programlar gelistirip, danigmanhk

hizmetleri vermek, sporda davranis ve performansi etkileyen faktorleri aragtirmaktir.

e Hipoksi Laboratuvari

Yiikselti antrenmanlarinin temel amaci; algak rakimlardaki fiziksel performansi arttirmak ve
fizyolojik mekanizmalarda adaptasyonlar elde etmektir. Ancak, yiikselti antrenmaninin sporcu
tizerinde etki gosterebilmesi igin yiikselti esiginin minimum 2500 metre ve antrenman siiresinin 3-4
haftanin tizerinde olmasi gerektigi ortaya konulmustur. Bu nedenle, yiikseltinin bu olumlu etkisinin
bilimsel yontemlerle degerlendirilip test edilebilmesi icin daha kontrollii ortamlar olan yiiksek irtifa
antrenman laboratuvarlari dizayn edilmektedir. Yiikselti laboratuvarlarinin temel ¢aligma
mekanizmasi, normal atmosferik basingta solunan havadaki oksijen oranmini nitrojen kullanilarak
azaltilmasidir. Buna gore hava sizdirmayan bir ortamda bulunan havadaki oksijen orani bu iglemi
yapabilen teknik techizatlar aracihgiyla, yeterli tazelikte ve iceride bulunan bireyler icin tehlike
olusturmayacak sekilde azaltilir.

Yiiksek irtifa antrenmanlar1 sonucu, kanin oksijen tasima kapasitesinde artiy elde ederek kas
gruplarina daha fazla oksijen taginmasi ve boylelikle yorgunlugu geciktirerek dayanikhlik iceren
sportif performans artiglari elde etmeye ¢alisilmaktadir. Bununla beraber yiiksek rakimlarda egzersiz
yapan ya da bu ortamlara uyum saglama amaciyla yiiksek irtifa sartlarinda belirli siireler yagsayan
sporcularda fizyolojik bazi adaptasyonlar ortaya ¢ikartmak ve boylece dayaniklihk performansinda

kronik ya da akut artiglar elde etmek amaglanir.

Yiikselti laboratuvarimizin belli bash béliimleri; ¢alisma alam (20.40m?), mekanik kumanda

odasi (6.45m?), soyunma odalar (7.20m?), dus (8.40m?), normobarik hipoksi kabini (23,56m?) ve
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ileriye déniik genisletilebilme imkanina sahip ek hipoksi kabin alanidir (17.98 m?). Laboratuvarin
toplam alani 115.90 m*'dir. Ileriye déniik yapilabilecek diizenlemelerle kapasite artisi imkan
bulunmakla beraber tamamlandifinda icerisinde 4 sporcunun dinlenik sartlarda 8 saat ya da 2
sporcunun egzersiz sartlarinda 4 saat siireyle ihtiya¢ duydugu (>2500m) oksijeni saglayabilecek olan
laboratuarda sporcular yapay yiikselti sartlarinda antrenman yapma ya da yiikseltide yasama
stratejilerini uygulayabileceklerdir. Bununla beraber yiikseltinin insan fizyolojisi ya da sportif

performansi lizerindeki etkilerine yonelik ¢aligmalar yiiriitiilebilecektir.

¢ Kinantropometri Laboratuvari

Fakiiltemiz, Antrenorliik Egitim Bolimii BAP
Projesi kapsaminda kurulmustur.
Laboratuvarimizda insan bedeninin  yapisal
bilesenleri ve fiziksel ozelliklerinin, bireylerin
biyometrik ve antropometrik esaslara gore olgiiliip
degerlendirildigi testler yapilmaktadir.

Laboratuvarimizda;
. Medikal tart1 aleti
. Duvara monte boy 6lger
. Oturma ytiksekligi boy 6l¢iim masasi
. Antropometrik set
. Skinfold caliper
. Multi- frekans viicut kompozisyon analizori

. Cok frekansh bioimpedans analiz iinitesi ve

. DEXA (Dual Enerji X-Ray Absorpsiyometri) alet

Gdrsel 13. Kinantropometri Laboratuvarinda, DEXA
ve cihazlarindan faydalanilmaktadir. Bu cihazlar ve Cihazinda bir sporcuya yapiimakta olan élgiimden bir

dlciim teknikleri sayesinde sporcularin viicut yapisy 90rint bulunmaktadir.

ve kompozisyonlarim1 belirleyip siniflandirmalar
yapilmakta, viicut yag yiizdesi belirlenmekte ve kemik, mineral yogunlugu hesaplanabilmektedir.

Gorsel 13.de Kinantropometri Laboratuvarinda, DEXA Cihazinda bir sporcuya yapilmakta olan
6l¢limden bir goriintii bulunmaktadir.
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1. AMAC VE HEDEFLER

A- idarenin Amag ve Hedefleri

Daha once 2’ser y1llik akredite olan tiim programlarin akreditasyon siirelerinin uzamasi ve
bu siirecin siirdiiriilebilir bir kimlik kazanmasi

Fakiiltelesme stirecinde evrensel akademik kiiltiir ve degerleri benimseme,

Olgiilebilir, denetlenebilir, seffaf bir érgiitsel yapiya sahip olma,

i¢ ve dis cevremizdeki tiim paydaslarimizla saghkh bir iletisim kurabilme,

Ust yonetimden, en alt calisana kadar tiim akademik ve idari personel tarafindan
benimsenmis siirekli gelisim anlayisinin benimsenmesi,

Alaninda yenilik¢i ve onder bir egitim kurumu olma,

Sporun dogasina uygun olarak adil (fair) olma,

Orgiit icerisindeki tiim siireglerde insan odakli olma,

Evrensel standartlarda bir egitim saglama,

Spor alani igerisinde Ulkemizde ve Diinyada saygi duyulan bir AR-GE merkezi olma,
Alanmimuz ile ilgili egitim ve aragtirma konusunda sayginlik kazanma,

Akademik ve idari personelin siirekli gelisimlerine odakli olma.

Il - FAALIYETLERE iLiSKiN BiLGi ve DEGERLENDIRMELER

A- Mali Bilgiler
1- Biit¢ce Uygulama Sonuglar

1.1 - Biitce Giderleri

Fakiiltemiz 2022 yil biitge giderlerine bu boliim altinda yer verilmistir.

Tablo 31. Universitenin Ekonomik Simiflandirmaya Gore Odenek ve Harcama Miktarlarinin

Dagilim
2022
(J pUsy Y grecens
BUTCE SULEN k. KON 2022 YILI
KOD GIDER EKLENEN (+) Pl 0:’:“[
THRLER] BASLANGIC ) HARCAMA
(%)
ODENEGI
01 | PERSONEL 10.627.000,00 | 4.323.235,06 1.709.000,00 13.241.005,00 | 13.192.999,59 | %99,64
GIDERLERI
SOSYAL 1.690.000,00 | 704.675,00 328.814,00 2.070.861,00 2.070.003,27 %99,96
GUVENLIK
02 | KURUMLARINA
DEVLET PRiMi
GIDERLERI
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03

MAL VE HIZMET
ALIM GIDERLERI

260.000,00

22.000,00

95.800,00

212.200,00

211.212,12

%99,53

05

CARI
TRANSFERLER

06

SERMAYE
GIDERLERI

GENEL TOPLAM

12.577.000,00

5.049.910,06

2.133.614,00

15.524.066,00

15.474.214,98

%99,68

Tablo 32. Universitenin Ekonomik Simiflandirmanin ikinci Basamagina Gére Odenek ve Harcama
Miktarlarinin Dagilim

KOD

ACIKLAMA

2022 YILI
BUTCE
BASLANGIC

ODENEGI(TL)

EKLENEN(TL)

DUSULEN(TL)

2022
YILSONU

ODENEGI(TL)

2022 YILI
HARCAMA(TL)

HARCAMA
ORANI(%)

01

PERSONEL

10.601.000,00

4.293.405,00

1.700.000,00

13.194.405,00

13.172.291,13

%99,83

GIDERLERI

1 [ MEMURLAR

2 | SOZLESMELI
PERSONEL

3 | ISCILER

GECICH
PERSONEL

26.000,00 29.830,03 9.200,00 46.630,00 20.708,46 %44,41

5 | DIGER
PERSONEL

02 SOSYAL
GUVENLIK
KURUMLARINA
DEVLET PRIMI

GIDERLERI

1.672.000,00 | 679.185,00 293.814,00 2.062.371,00 2.062.370,08 %99,99

1 | MEMURLAR

2 | SOZLESMELI
PERSONEL

3 | iSCILER
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GECici
PERSONEL

18.000,00

25.490,00

35.000,00

8.490,00

7.633,19

%89,91

03

MAL VE HIZMET
ALIM GIDERLERI

TUKETIME
YONELIK
MAL VE
MALZEME
ALIMLARI

173.000,00

12.700,00

160.300,00

160.281,83

%99,99

YOLLUKLAR

26.000,00

1.000,00

26.000,00

1.000,00

238,67

%23,87

GOREV
GIDERLERI

HIZMET
ALIMLARI

2.000,00

20.000,00

1.300,00

20.700,00

20.600,71

%99,52

TEMSIL VE
TANITMA
GIDERLERI

MENKUL
MAL ALIM,
BAKIM VE
ONARIM
GIDERLERI

53.000,00

29.800,00

23.200,00

23.151,63

%99,79

GAYRIMENK
UL MAL
BAKIM VE
ONARIM
GIDERLERI

26.000,00

26.000,00

TEDAVi VE
CENAZE
GIDERLERI

2-Temel Mali Tablolara iliskin Agiklamalar

Bilindigi tizere, 5437 Sayili 2006 Yili Merkezi Yonetim Biitge Kanunu 31 Aralik 2005 tarih ve 26040
Miikerrer sayili Resmi Gazetede yayinlanmis ve 01.01.2006 tarihinden itibaren yiiriirliige girmistir.

Fakiiltemize, Biitge Kanunu ile 2022 yilinda toplam 12.577.000,00 TL 6denek tahsis edilmigtir.

- Biitge Uygulama Sonuglari

Fakiiltemiz tahsis edilen 6denek sonuglarina gore, senelik aylara iliskin gider ©&deneklerinin
kullaniminda;

Gider:

Odeneklerin biitge imkanlar1 dahilinde oncelikli ihtiyaglar goz ontine alinarak 2022 Yih Biitge
Uygulama Tebliglerinde yer alan esas ve usullere ve Bagbakanlik¢a yayinlanan tasarruf genelgelerine

uygun olarak kullanilmasina 6zen gosterilmistir.
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Buna gore,

01.1 Personel Giderleri (Memurlar): 10.601.000,00 TL. 2022 yih baslangi¢ édenegi verilerek,

yilsonu harcamasi 13.172.291,13 TL. Olarak gergeklesmis olup, yilsonu ddenegine gore harcama
%99,830lmustur,

01.4 Diger Gegici Personel Giderleri: 26.000,00 TL. 2022 yili baslangi¢ 6denegi verilerek, Yilsonu
harcamasi 20.708,46 TL. Olarak gergeklesmistir, Yilsonu 6denegine gore harcama %44,41 olmustur.

02-1 Sosyal Giivenlik Kurumlarina Devlet Primi (Memurlar): 1.672.000,00 TL. 2022 yili baglangi¢
odenegi verilerek, yilsonu 6denegi 2.062.371,00 TL. Olup, y1lsonu harcamasi 2.062.370,08 TL. Olarak
gergeklesmis olup, Yilsonu 6denegine gore harcama %99,99 olmustur.

02-4 Diger Gegici Personel Giderleri: 18.000,00 TL. 2022 yili baslangi¢ 6denegi verilerek, yilsonu
harcamasi 7.633,19 TL. Olarak gergeklesmistir. Yilsonu 6denegine gére harcama %389,91 olmugtur.

03-2 Tiiketime Yonelik Mal ve Malzeme Alimlar:: Yilsonu 6denegi 173.000,00 TL. Olup; yilsonu
harcamasi 160.281,83 Olarak gergeklesmistir. Yilsonu 6denegine gore harcama %99,99 olmugtur.

03-3 Yolluklar: Yilsonu 6denegi 26.000,00 TL. Olup, yilsonu harcamasi 238,67 TL. Olarak

gergeklesmistir. Yilsonu 6denegine gore harcama %23,87 olmustur,

3-5 Hizmet Alimlar:: 2.000,00 TL. 2022 yili baglangic 6denegi verilerek, yilsonu ddenegi 20.700,00
TL. Olup, y1lsonu harcamasi 20.600,71 TL. Olarak gergeklesmis olup yilsonu 6denegine gore harcama
%99,52 olmustur,

03-7 Menkul Mal Gayrimaddi Hak Alim Bakim ve Onarim Giderleri: 53.000,00 TL. 2022 y1h
baslangic d6denegi verilerek yilsonu 6denegi 23.200,00 TL. olup, y1l sonu harcamas: 23.151,63 TL.

olarak gergeklesmis, yilsonu 6denegine gore harcama %99,79 olmustur.

03-8 Gayrimenkul Mal Bakim ve Onarim Giderleri: 26.000,00 TL. 2022 yil baslangi¢ 6denegi

verilmis olup, harcama ger¢eklesmemistir.

2022 yih gergeklesen harcamalar genel olarak 12.577.00,00 TL. Baglangi¢ 6denegi verilerek, 6denek
yetmeyerek 5.049.910,06 TL. Eklenmis, yilsonu 6denegi 15.524.066,00 TL olup yilsonu harcamasi
15.474.214,98 TL. Olarak gergeklesmis, fazla olan 6denekten 2.133.614,00 TL diisiilmiigtir. Yilsonu

odenegine gore harcama %99,68 olarak gergeklesmistir.

3-Mali Denetim Sonuglan

Gergeklestirme Gorevlisi ve Harcama Yetkilisi 6deneklerin rasyonel kullanimin saglamak amaciyla
kanunlara uygunluk saglanarak is denetimi saglanmaktadir. Orgiit yapisinda (Tegkilat Semasinda) da

belirtildigi tizere, Fakiilte Kurulu ve Yonetim Kurulu, yonetim ve i¢ kontrol mekanizmasi olarak gorev
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almistir, Birimimizin 2022 yih igerisinde mali siire¢ agisindan iiniversitemiz Strateji Gelistirme Daire

Baskanligi tarafindan denetime tabi tutulmustur.

5437 Sayil 2006 Yili Merkezi Yonetim Biitge Kanunu 31 Aralik 2005 tarih ve 26040 Miikerrer
sayili Resmi Gazetede yayinlanmis ve 01.01.2006 tarihinden itibaren yiiriirliige giren biitge Kanunu ile
Spor Bilimleri Fakiiltesine 2022 yilinda toplam 12.577.00,00 TL Odenek tahsis edilmistir.

Odeneklerin biitge imkanlar dahilinde éncelikli ihtiyaglar géz 6niine alinarak 2022 Yil Biitge

Uygulama Tebliglerinde yer alan esas ve usullere, Baghbakanlik¢a yayinlanan tasarruf genelgelerine

uygun olarak kullanilmasina 6zen gosterilmigtir.

B - PERFORMANS BiLGILERi

1- Program, Alt Program, Faaliyet Bilgileri

Tablo 33. Birimlerin Etkinlikleri

BIRIMI ILIMSEL ETKINLI SOSYAL VE KU

BiRIM
ADI

Spor 4 i
Bilimleri
Fakiiltesi

4 3 Lo & IDHE < bl i 35

Egitim: 1- Arastirma Projesi Sunumlari(Rekreasyon Bl.)17 Haziran 2022

2-Total Workout Etkinligi(Rekreasyon Bl.)120cak 2022-Online egitim

3- Masa Basi Egzersizleri(Dr.Tiirkan N.SABIRLI)03 Mart 2022-Online egitim

4- Masa Basi Egzersizleri(Dr.Tirkan N.SABIRLI)24 Mart 2022-Online egitim
Seminer: Rekreasyonda Kariyer Giinleri((Rekreasyon Bl.)20 Nisan 2022
Festival ve Senlik: Ucurtma Senligi(Rekreasyon Bl.)05 Haziran 2022
Oryantasyon: (Rekreasyon Bl., Spor Yoneticiligi Bl.)07Ekim 2022

(Antrenérliik Bl., Beden Egitimi Spor Ogr.Bl.)06Ekim2022
Tanitim: Spor Yoneticiligi Bl.Program TanmtimiSpor Yoneticiligi Bl.)23Kasim2022
Toplanti: 1- Boliim Kalite Toplantisi(Rekreasyon Bl.)01Subat2022
2- Akreditasyon Bilgilendirme Toplantisi(Rekreasyon Bl.)J07Mart2022
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3-Ders Plani Diizenleme Boliim Toplantisi(Rekreasyon Bl.)17Kasim2022

4- Akademik Kurul Toplantisi(Dekanlik)03Ekim2022

5- SBF Sorun Belirleme idari Personel Toplantisi(Dekanlik) 03Ekim2022

6- SBF Sorun Belirleme Toplantis: (Aras. Gor. ile) (Dekanhk) 03Ekim2022

7- SBF Sorun Belirleme Toplantisi (Ogr. Gér.ile (Dekanlik) 04Ekim2022

8- SBF Sorun Belirleme Toplantisi (Dr. Ogr. Uyeleri ile) (Dekanlik) 05Ekim2022
9- SBF Sorun Belirleme Toplantisi (Dog. Dr. ile) (Dekanlik) 05Ekim2022
10-SBF Sorun Belirleme Toplantis1 (Prof. Dr.ile) (Dekanlik) 06Ekim2022

11-YOK ve Antrenérliik Egit.Bl. Ogr. ile Mesleki Egitime Gegilmesi Tavsiye
Topl.05Aralik2022

Toren: 1-29 Ekim2022 Cumhuriyet Bayrami Kutlamas (Beden Egitimi Spor Ogr.Bl.)
2-10 Kasim 2022 Atatiirk’ it Anma Programi Resim14- (Beden Egitimi Spor Ogr.Bl.)

3- 24 Kasim2022 Ogretmenler Giinii Kutlama Programi- Resim13 (Beden Egitimi Spor

Ogr.Bl.)

Gorsel 13. Fakiiltemiz Konferans Salonunda diizenlenen “Ogretmenler Giinii Etkinligi”
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Gorsel 14. Beden Egitimi Spor Ogretmenligi Boliimii “10 Kasim 2022 Atatiirk’ ii Anma Programi
Yarigmalar: 1- Ayak Tenisi Turnuvasi -Resim19 (Rekreasyon Bl.Ogrencileri)12-16Aralik2022
2-Water Pong Turnuvasi (Rekreasyon Bl.Ogrencileri)25Aralik2022

3- Masa Tenisi Turnuvasi (Rekreasyon Bl.Ogrencileri)26-28Aralik2022

4- Dart Yarismasi- Resim16 (Rekreasyon Bl.Ogrencileri)28Aralik2022

5- SBF Personeli Bilgi Yarismasi- Resim17 (Dekanlik) 28Aralik2022
6-Yilbasi Bayrak Kosusu-Resim15 (Rekreasyon Bl.Ogrencileri)30 Aralik 2022

Resim15 Resim 16 Resin 17
ESTU Spor Bilimleri b
Fakiiltesi Dart Yarismasi
! - & Kigilik K . Fakiil I=in
4 Al 00"‘ R Ogrencileri .n.'a'nfaMHr

'.l"z-mf., K:.u umml.l'uk Ve DeKa Mithendislik
Sirpriz odiil

vzﬂh're.\m'
DEXA > Bagaridar Dileriz .

‘I'IlIH Son kosuSUNA ‘Iﬁﬁ M >

Tarih; 28122022
Faur: 12050 = 1400

e o s oy e O 800 TL MiGROS HEDIYE
¢|.:;(| -

Diger: 1- Eskisehir Aile ve Sos. Hiz.Il Md. ESTU Is Birligi Protokolii (Rekreasyon Bl.)17$ubat2022

KADIN ERKEK

Bll.l.lulerl
filtosi
ns Salonu

2- Decathlon-ESTU Isbirligi Protokolii (Rekreasyon Bl.)01Mart2022

3- TT Hotels Turkey Otel Hiz.Tur. ve Tic.AS. ESTU isbirligi
Protokolii(RekreasyonBl.)01Mart2022
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4- Eskisehir Kent Ormani Doga Yiiriiyiisii- Resim18 (RekreasyonBl.)30 Aralik 2022

Resim18 Resim 19
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Yayinlar ve Odiiller

Tablo 34. Yayin Sayilar

YAYIN TURU

Q1 8

Q2 4

1. SCOPUS verisi Q3 4
Q4 4

TOPLAM 20

YUKSEK LISANS 8

2. TEZLER DOKTORA 3
TOPLAM 11

R ULUSAL 2

3. BILDIRILER VEYA
OZETLERIN YER ALDIGI | ULUSLARARASI 17
RITAP TOPLAM 19
YURTDISI 12
4. KITAP ve KITAP v

BOLIUMU YURTICI 13
TOPLAM 25

KITAP 0

5. CEVIRI MAKALE 0

TOPLAM
YAYIN 75
TOPLAMI
(1+2+3+4+5)
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Tablo 35. Alinan Odiiller
SIRA NO ADI SOYADI ALDIGI ODUL

1 Prof. Dr. Metin ARGAN 20. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi,
28 Kasim-1 Aralik, 2022, Antalya.

Rekreasyon Alant: En lyi Bildiri Odiilii

2 Prof. Dr. Kerem Yildirim SIMSEK ATRAX, Shinnig Star Awards

3 Doc. Dr. Arif YUCE ESTU Makale Performans Odiilii

ESTU Yilin Makale Sampiyonu Odiilii

4 Dog. Dr. Hakan KATIRCI ESTU Makale Performans Odiilii

ESTU Yilin Doktora Tezi Odiilii

5 Dog. Dr. Siileyman MUNUSTURLAR | ESTU 2022 Yilin Makalesi
6 Dog. Dr. Deniz SIMSEK ESTU Makale Performans Odiilii
7 Dog. Dr. Giinay YILDIZER ESTU 2022 Yilin Makalesi

Makale performans 6diilii

2-Performans Sonuclarinin Degerlendirilmesi
i. Alt program hedef ve géstergeleriyle ilgili gerceklesme sonuclari ve degerlendirmeler

Fakiiltemiz performans sonuglarinin degerlendirilmesi kapsaminda programlarin alt hedefleri, bu
hedeflerin gostergeler ile karsilastirilmasi neticesinde gergeklesme oranlari ve tiim bunlara bagh
olarak gerceklestirilen degerlendirmeler; ESTU 2021-2025 Stratejik Plaminda yer alan Strateji
Gelistirme Amaglarina iliskin bazi ilgili baglhiklar kapsaminda degerlendirilmis ve sira ile sunulmugtur.

Egitim-Ogretim

On lisans, lisans ve lisansiistii programlarda 6grenme ortamlarini siirekli gelistirmek, verimliligini ve
etkililigini artirarak kiiresel boyutta tercih edilen mezunlar yetistirmek amaci ve buna bagli olarak tiim
programlarda tiim ogrencilerin kazanimlarini kiiresel boyutta giivence altina alarak, mezunlarin
niteligini artirmak hedeflenmistir. Bu hedefe bagh olarak tiim béliimler kapsaminda segmeli derslerin
orani 2022 sonunda %9,3 hedeflenirken elde edilen sonug; bu degerin de {izerine ¢ikarak %12,55
olarak belirlenmistir. Se¢meli dersler egitim-6gretim siiresince 6grencilerin gerek 6grenim gordiikleri

40



g ‘4’ _? 2022 YILI SPOR BILIMLERI FAKULTESI FAALIYET RAPORU

alan ile ilgili vizyonlarini genisletmek gerekse de farkli yetenek ve becerilere yonelik potansiyelin agiga
¢ikarilmasi kapsaminda bilgilendirme ve gelisime 6n adim olma noktasinda dnemli goriilmektedir. Bu
dogrultuda artan segmeli ders oraninmin SBF 6grencilerinin kendilerini gelistirmelerine olanak
saglayacak diizeyde oldugu ifade edilebilir.

Bununla birlikte kiiresel-toplumsal ihtiyaglar, Spor Bilimleri alaninda yasanan giincel gelismeler
gozetilerek, bilimsel gelismeler 1s1g1inda ders programinda giincellemeler yapilmasina yonelik hedefler
de ilgili yil/donemler igerisinde gozetilmis, boliim bagkanlhklari ile toplantilar gergeklestirilmis ve tiim
bu sozii edlien bilimsel gelismelerin gozetilmesine iligkin giincelleme hazirhklan ile bazi degisikliklere
yonelik istisare siiregleri yonetilmistir.

Bir bagka egitim-6gretim siireci ile ilgili husus ise yenilikg¢ilik ve girigsimcilik temal zorunlu derslerin
hem nitelik hem de nicelik olarak artirilmasi olarak benimsenmistir. Buna gore daha dnce hali hazirda
var olan derslerin devami saglanmis ve buna ek olarak bir ders daha programa dahil edilmistir. Her ne
kadar 2022 yilinda ilgili temaya sahip dersler kapsaminda programa 1 ders eklenmis olsa da gerek
daha onceki yillarda eklenen dersler gerekse de gelecekte degismesi muhtemel programlarda
yenilikgilik ve girisimcilik temali derslerin artacagi 6ngoriilmektedir.

2022 igerisinde fakiiltemiz boliimlerinden mezun 6grencilerin istihdam oram ise hedeflenen deger
olan %30’un tizerine gikmigtir.

Arastirma-Gelistirme, Topluma Hizmet

On lisans, lisans ve lisansiistii programlarda égrenme ortamlarini siirekli gelistirmek, verimliligini ve
etkililigini artirarak kiiresel boyutta tercih edilen mezunlar yetistirmek amaci kapsaminda 2022 yih
sonunda arastirma projelerine dahil edilen 6grenci sayis1 beklenenin 5 kat daha fazlasi bir degere
ulagmistir. Ogretim iiyesi basina SCI,SCI-Expanded,SSCI ve A&HCI dergilerdeki yayin sayisi ise 2022
yili sonunda beklenen degerinin yaklasik %22 tizerinde bir artig gostermistir. Her ne kadar 2022
yilinda patent/faydali model/ tasarim alaninda beklenen degerlere ulagilamamis olsa da fakiiltemiz
yayin puani ve atif sayisi konusunda beklenen degerin yaklasik %70-85'ini karsilayacak performansi
gostermistir. 2022 yil igerisinde uluslararasi igbirligi ile bir proje gerceklestirilmemis, olsa da
uluslararasi1 is birligi ile gergeklestirilen yaymn sayisi beklenen degerin 3 katina qikmugtir.
gergeklestirilen proje konusunda 2022 y1li itibari ile bir

Uluslararasilagsma

Uluslararasilagsma kapsaminda Fakiiltemize 2022 yilinda degisim programlan ile yabanc uyruklu
ogretim elemam ve 6grenci yoktur. Buna gore Fakiiltemizin uluslararasi 6grenci ve ¢aligan sayilarin
artirma hedefi kapsamdain 2022 yili i¢in hedefledigi degerlerin altinda kaldig ifade edilebilir. Bunun
yani sira etkin ve siirdiiriilebilir uluslararasi is birlikleri kurma hedefi, yurtdisi ve yurt ici faaliyetler
ve degisim anlagmalarinin sayis1 (Erasmus+, Mevlana) konusundahedeflenen degerin yaklagik

%385’ine ulasilmistir. Bununla birlikte y1l boyunca yeni anlagmalar i¢in 6nemli ¢aligmalar ve adimlar
atilmistir.
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ii. Performans denetim sonuglar

Bir onceki y1l kapsaminda gergeklestirilen faaliyetler ve bu faaliyetlere iliskin performanslarin
degerlendirilmesi sonucunda 2022 yilinda bazi degisiklikler gerceklestirilmistir. Bu baglamda
Fakiiltemiz Boliimleri idarecilerinin yer aldigi bilgilendirme toplantilani yapilmis ve baz
komisyonlarda gorev degisiklikleri s6z konusu olmustur. Bununla birlikte aragtirma-geligtirme,
topluma hizmet, uluslararasilasma ve egitim-6gretim hedeflerinin gerceklestirilmesine ydnelik
faaliyetler gozden gegirilerek eksikliklerin giderilmesi, hali hazirda ulagilan hedeflerin stirdiiriilebilir
olmasi icin kisa ve orta vadeli planlarin dogru bir sekilde yonetilmesi gerekliligi ortak goriigiine
varilmistir. Bununla birlikte gliniimiizde yasanan hizl degisimlere ayak uydurabilme, nitelikli egitim-
ogretim ve dgrenci yetistirme hususunda 6nemli goriilen noktalar tiim boliimler ile istigare edilerek
on plana ¢ikan hususlarin gelecek planlarinda gozetilmesi gerekliligi vurgulanmigtir.

3-Performans Sonugclari Degerlendirilmesi

Stratejik plan performans hedef ve gerceklesme durumuna bakildiginda Fakiiltemizin 2021 yih
icin planlamis oldugu faaliyetleri bliyiik oranda gergeklestirmis oldugu gorilmektedir.

4-Performans Bilgi Sisteminin Degerlendirilmesi

Birimimizde performans gostergelerine iligkin degerlendirmeler, verilerin toplanmasi, iglenmesi
ve her bir boliimden belirli sayida 6gretim elemanlarindan olusan “Birim Kalite Komisyonumu”
tarafindan yiiriitiilmekte ve idari birimler tarafindan denetim ve degerlendirmesi yapilmaktadur.

Komisyonumuz béliim baskanliklar1 araciligiyla performans verilerini toplayip stratejik hedefler
ile karsilastirmalar yaparak ger¢eklesme durumlarinmi ve sapmalari nedenleri ile degerlendirmektedir.

IV - KURUMSAL KABILIYET VE KAPASITENIN DEGERLENDIRILMESI

A-Ustiinliikler

*  Spor bilimleri alaninin her disiplininde galisma kabiliyetine sahip gen¢ ve dinamik akademik
kadro.

» Ulusal ve Uluslararasi bilimsel kongre ve toplantilarda fakiiltemiz personelimiz tarafindan
kazanilan odiiller.

= Nitelik ve nicelik olarak iist seviyede geng akademisyenin Fakiiltemizde istihdam edilmeleri.

= Fiziksel altyapimizin (laboratuvarlar, derslikler, spor tesisleri) son derece kaliteli bir duruma
gelmesi.

* Yeniagcilan A.B.D ile daha nitelikli lisansiistii egitim programlarina sahip olmak.

*  Cografi konum olarak Eskisehir'in 6grenci potansiyeli.

42



& e

-

ik

%,%A
%
hdl

2022 YILI SPOR BILIMLERI FAKULTESI FAALIYET RAPORU

B - Zayifliklar

Mezunlarimiz ile olan iletisimin yeterli diizeyde olmamasi

Mezun edilen dgrencilerin istihdam oranlarina iligkin net bir bilginin elde edilemiyor olmasi
OYP’li arastirma gorevlilerinden biiyiik bir gogunlugunun kendi iiniversitelerine geri doniiyor
olmalari nedeniyle kaybedilen nitelikli isgiicti.

Emeklilik dolayisiyla 6niimiizdeki siireglerde (5 y1l ve daha kisa) fakiiltemizden ayrilmasi
muhtemel akademik ve idari personelin sahip oldugu is ve sorumluluklarin dagiliminda
meydana gelebilecek olasi idari ve akademik aksakliklar

Multi disipliner alanlarda bazi alan disi olan dersleri yiiriitecek dgretim elemanlarinin kurum
disindan gorevlendirmeleri. Bununla birlikte kurum disindan gorevlendirme ile derslere giren
ogretim elemanlarinin kendi birimlerindeki is yogunluklar1 ve bazi kisisel nedenlere bagh
olarak bu dersleri yiiriitme konusundaki isteksizlikleri. Birim 6gretim elemanlarinin ders yiikii
ve benzer akademik is yogunluklarinin beklenen standartlardan fazla olmasi

Yiizme ve benzer su sporlarinin uygulamal olarak kampiis icerisinde gerceklestirebilecegi
kapali bir yiizme havuzunun donem itibariyle mevcut olmamasi

Laboratuvarlarin sayica fazla olmasi ve bilimsel ¢aligmalarda cihazlarin yogun olarak
kullanilmasi nedeni ile ortaya ¢ikan sarf malzeme vb. karsilama noktasinda yasanan ekonomik

problemler.

V- ONERI VE TEDBIRLER

Gelecek donemler igerisinde fakiiltemizde gorevli tim 6gretim elemanlarina ait bilimsel yayin
sayilarinin ve niteliklerinin artirilmasi onerilmektedir.

Fakiilte kapsaminda gergeklestirilen tiim etkinlik ve faaliyetlerin nitelik ve niceliklerinin
arttirillarak 6grencilerimizin daha sosyal ve etkin bir egitim-6gretim siireci deneyimlemesi
beklenmektedir.

Tim bolimlerimiz kapsaminda uluslararasi is birligini artirmak ve bu isbirliklerini
gelistirebilecek yeni atihmlarin planlanmasi 6nerilmektedir.

Fakiilte-sektor isbirligini artirarak, gergeklestirilen tiim g¢aligmalarin toplumsal fayda ve
yaygin etkisinin arttiriimasi planlanmaktadir.

Fakiiltemize ait tesislerin spor kuliipleri ve benzer paydaslar tarafindan daha etkin olarak
kullanilmasina yonelik girisimlerin gergeklestirilmesi planlanmaktadir.

Gerek Universite gerekse de Fakiilte kapsaminda siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin

gozetilerek her turlii akademik ve idari siirecin yonetilmesi dnerilmektedir.
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Gegtigimiz yillarda yasanan COVID-19 pandemisi neticesinde ortaya ¢ikan farkh risklerin
gelecekte de farkli durumlarda ortaya gikabilme riskine karsilik; akademik ve idari siireglerin
elektronik araglar ile kolaylagtirilmasi ve yonetilmesi noktasinda hem idari hem de akademik
personelin farkindaliklarinin ve egitim diizeylerinin gerekli diizeye getirilmesine yénelik
tedbirler alinacaktir.

Yeni donemler igerisinde yapilacak tiim faaliyetler ve etkinliklerin idari, mali ve stirdiiriilebilir

kalkinma ilkelerine uygunluguna yonelik tedbirler alinacaktir.
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EK 6. HARCAMA YETKILISiNiN i¢ KONTROL GUVENCE BEYANI

IC KONTROL GUVENCE BEYANI

Harcama yetkilisi olarak yetkim ddhilinde;
Bu raporda yer alan bilgilerin giivenilir, tam ve dogru oldugunu beyan ederim.

Bu raporda aciklanan faaliyetler igin idare biitgcesinden harcama birimimize tahsis edilmis
kaynaklarin etkili, ekonomik ve verimli bir sekilde kullamldigini, gérev ve yetki alanim gergevesinde i¢
kontrol sisteminin idari ve mali kararlar ile bunlara iligkin islemlerin yasallik ve diizenliligi hususunda
yeterli giivenceyi sagladigint ve harcama birimimizde siire¢ kontroliiniin etkin olarak uygulandigini
bildiririm.

Bu giivence, harcama yetkilisi olarak sahip oldugum bilgi ve degerlendirmeler, benden énceki harcama
yetkilisi/yetkililerinden almis oldugum bilgiler i¢ kontroller, i¢ denetgi raporlar ile Sayistay raporlart
gibi bilgim ddhilindeki hususlara dayanmaktadir.

Burada raporlanmayan, idarenin menfaatlerine zarar veren herhangi bir husus hakkinda bilgim
olmadigini beyan ederim. SPOR BILIMLERI FAKULTESI /OCAK-2023

Prof. Dr. Kepem demm SIMSEK
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